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Onsoz

Sevgili Okurlarimiz,

Fizyoterapi camiasi, gecmisten giintimiize bir cok zorlugu asarak ve hep yeni atilimlar ile giderek giiclen-
mistir. Bu stiregte klinik ve akademik olarak her zaman bilim ve bilgiye basvurmak gii¢lii yoniimiiz olmustur.
Meslegimizin iilkemizde bagladig1 yillardan bugiine 6zellikle anadilde yayinlar arayist icinde olduk. Hocalari-
mizin rehberliginde baglanan kitap galigmalart bugiin her zamankinden daha hizli ve olanakli hale gelmistir.
Bugiin yazilacak kitaplarda artik yazar olarak yer alabilecek cok sayida akademisyene sahibiz. Bu durum
yeterli olmamakla birlikte, sevindirici dnemli bir gelismedir.

Ulkemizde her gecen giin artan okul sayisina ragmen 6zellikle akademik personel alt yapisinin cok yeter-
siz oldugu fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimleri bulunmaktadir. Tiim gelisgmelere ragmen hem lisans, hem
de lisans tistii diizeyde yetisen fizyoterapistlerin anadilde kaynak ihtiyaci her zamankinden daha fazladir.
Cok yénlii ve zengin bilgi kaynaklari olusturmak akademisyenlerin dnemli sorumluluklarindan biridir.

Yaklagik 3 yildir devam eden bu galismada, fizyoterapide 6zel alan olusturan, emek veren, bilgi tireten
ve goniilliilitk gésteren meslektaglarimiza yer vermeye gayret ettik. Bu zorlu ¢aligmada onlarin heyecani bizi
de heyecanlandirdi. Ayrica saglik alaninda caligan diger disiplinlerden hocalarimiz kitabimiza béliim yazarak
bizi destekledi. Zaman zaman cok zorlandik ancak; cok kaliteli, 6zverili ve paylasimc bir ekiple bir baska
deyisle kocaman bir aile olarak bu kitabi bitirdik. Simdi kitabimiz sizlerin begenisine sunma zamani geldi.

Ug cilt olarak basilan kitabimizin bu ikinci cildinde Ortopedi ve Pediatri konularini iceren 46 bsliim yer
almaktadir. Birinci ciltte Genel Fizyoterapi Yaklagimlari, ticiincii ciltte ise Néroloji ve Kardiyopulmoner
Rehabilitasyon alanlarindaki temel ve giincel konulara yer verilmistir. Toplamda 136 béliimiin bulundugu
kitabimiz, alanlarinda degerli calismalart olan cogu fizyoterapist olan hocalarimizca kaleme alinmustir. Bu du-
rumun, 6grencilerimizin hasta degerlendirme, klinik problemi saptama ve problemi ¢ézme asamasinda dogru
miidahale yaklagimini se¢me ve sonuglar1 degerlendirme basamaklarinda fizyoterapist gozii ile hareket et-
meyi 6grenmelerine yardimci olacagi diisiincesindeyiz. Bu 6zellikleri ile kitabimizin alandaki 6nemli bir acig1
kapatmada faydali olabilecek, konu cesitliligi agisindan zengin, degerli bir kaynak oldugu diisiincesindeyiz.

Bu kitapta tilkemizin farkli tiniversitelerinde gérev yapan bircok 6gretim tiyemiz béliim yazari olarak yer
almigtir. Tiim hocalarimiza yogun caligma tempolari arasinda degerli zamanlarini ayirarak destek verdikleri
icin ¢ok tegekkiir ederiz. Ayrica bu ikinci ciltte ortopedi béliimiiniin organizasyonuna verdikleri destek i¢in
Dog. Dr. Defne Kaya ve Yrd. Dog. Dr. Giirsoy Coskun’a, Pediatri béliimiiniin konularinin organizasyonuna
verdikleri destek icin Dog¢. Dr. Akmer Mutlu ve Dog. Dr. Biilent Elbasan’a tesekkiir ederiz.

Bilginin her zaman 151§1miz olmasi, dayanigmamizin daim olmasi ve meslegimizin her gecen giin daha da
parlamasi dilegi ile sizlere eserimizi sunmaktan biiyiik bir onur duyuyoruz. Meslektaglarimiza ve 6grencileri-
mize faydali olmasi dilegi ile yayin kurulu adina saygilarimizi sunariz.

Prof. Dr. A. Ayse KARADUMAN
Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ
Mart, 2016
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