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ONSsOZ

“Tibbi Biyokimya”, biyokimyasal, fizyolojik ve patolojik bakis agilari birlestirilerek, uzun yillarin verdi-
gi birikimle yazilmis bir kitaptir. Tip alaninda entegre diisiinebilmek iyi bir hekim olmanin ilk kosuludur.
Bu kitap, temel tip bilimlerinde bunun gergeklestirilebilmesi i¢in katki saglama amacini giitmektedir.

Giiniimiizde tip fakiiltelerinin ¢ogunda uygulanmaya baslanan 6grenci merkezli 6grenim sisteminin
temelinde “cekirdek miifredat” ile belirlenen temel bilgiler 6n planda tutulmaktadir. Amag, 6grencileri
meslek yasamlari boyunca kullanabilecekleri, hedefe yonelik temel bilgilerle donatmak, ayrintili akade-
mik bilgilerle bunaltmamaktir. Dolayisiyla, bu kitap Tip ve Saglik Bilimleri alaninda 6grenim goren tiim
ogrenciler ile uzmanlik sinavina hazirlanan hekimler diisiiniilerek yazilmis ¢ekirdek (olmazsa olmaz)
bilgileri derleyen bir kaynaktr.

Biyokimya dersine ¢alisan 6grencilerin her zaman yakindig akilda kalmama ve metabolizmanin bir
biitiin olarak algilanma giicliigiine iliskin zorluklarin, gerekli yerlerde yapilan tekrarlar ve vurgular ile
yalinlastirilmis sekil ve tablolarla agilmasi hedeflenmistir. Sinavlar 6ncesindeki yakin dénemde kolayca
gozden gegirilerek bilgilerin tazelenebilecegi pratik bir bagvuru kitabi olmas: diistintilmiistiir.

Kitabimin 6grencilere bir yandan tibbi biyokimya alaninda 6ngorii saglamasini diger yandan da 6g-
renim yasamlarina ve sinavlara hazirlanmalarina katkida bulunmasini diliyorum.

Kitabin hazirlik ve yazma siirecinde bana destek olan sevgili esim Prof.Dr. Biilent Ulkar ile biricik
kizim Selen Gokge Ulkar’a, bu kitap projesinin yasama gegirilmesinde onciiliikk eden, sabir gosteren ve

ozenle calisan Ali Celik, Hiiseyin Caglikasap ve Hipokrat Yayinevi ¢alisanlarina tesekkiirlerimi sunarim.

Prof.Dr. Serenay ELGUN ULKAR

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

Tibbi Biyokimya Anabilim Dali Ogretim Uyesi
9 Agustos 2017
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Zorunlu devlet hizmetini tamamladiktan sonra 1991 yilinda Tipta Uzmanlik Sinavi'nda basaril ola-
rak Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dalrnda tipta uzmanlik egitimine baslamis-
tir. Uzmanlik egitimini 1995’te tamamlayarak Biyokimya ve Klinik Biyokimya Uzmani olmustur.

1995-1999 yillar arasinda ayni fakiiltede uzman olarak ¢aligmis, 1999'da Biyokimya Dogenti unvani-
n1 kazanmis, 2005 yilinda da Profesorliige yiikseltilmistir.

Halen ayni fakiiltede dgretim iiyesi olarak gorevine devam eden Prof.Dr.Serenay Elgiin Ulkar, Tip
Fakiiltesi 6grencilerine verdigi derslerin yani sira labarotuvar arastirmalarina devam etmektedir. Kitap
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