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Onsoz

Baslica amaci, 6z1ii ve yararli bilgileri kolay ulagilabilir sekilde sun-
mak olan Klinik Mikrobiyoloji Cep Rehberi, referans kitaplar arasin-
da 6zgiin bir yere sahiptir. Su anda dérdiincti baskisini yapan bu
simgelesmis kitap yillardir popiiler olma 6zelligini stirdiirmektedir,
giinkii klinik mikrobiyologlar i¢in pratikte gerekli olan bilgilerin ¢o-
gunu bagariyla yogunlastirilmis sekilde ve cepte taginabilir boyutta
bir rehber olarak i¢ermektedir. Dr. Patrick Murray’in tigiincii bas-
kinin 6nséziinde agikea belirttigi gibi, bu kitabin her bir baskisinin
formati, kullanilabilirligini artirmak igin gelistirilmektedir. Dor-
diincii baskinin da genel formati, daha 6nceki baskilarin kaliplarina
sadik kalmakla birlikte, bu baski, son on yilda klinik mikrobiyolo-
jideki muazzam ilerlemeyi yansitmaktadir. Ozellikle klinik mikro-
biyoloji uygulamalarini yeniden sekillendiren {ig biiyiik gelisme, bu
baskinin da yeniden sekillenmesini saglamistir.

Bunlardan ilki, matriks destekli lazer desorpsiyon/iyonizasyon
ucus zamani kiitle spektrometresi (MALDI-TOF MS) yonteminin
birgok klinik mikrobiyoloji laboratuvarma yaygin olarak adapte
edilmesi ve organizmalarin tanimlama yontemlerini degistirme-
sidir. MALDI-TOF MS yontemini kullanan laboratuvarlarin, tani
i¢in biyokimyasal reaksiyonlara daha az bagimli olmasi gercegine
ragmen, MALDI-TOF MS tanimlamasinda basarisizlik veya be-
lirsizlik olmasi halinde, organizmalarin biyokimyasal profillerinin
caligilmasina halen ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle bu kitabin
giincellenmis olmasina karsin, organizmalar1 “eski ustilde” tanimla-
mak igin gereken ¢ogu biyokimyasal reaksiyonun korunmasina da
Ozen gosterilmistir. Benim inancim, organizma tanilarini dogrula-
mak i¢in bu reaksiyonlarin anlagilmasi ve kullanilmasinin, iyi klinik
mikrobiyoloji uygulamalarinin temeli olarak degerini siirdiirdiigii-
diir. Bu cep rehberi, klinik laboratuvarlarda karsilasilan ¢ogu orga-
nizmay giivenilir olarak tanimlamak i¢in mikrobiyologlarin ihtiya¢
duydugu her bilgiye hizla ulagabilecegi bir kaynak olmahdir. ilave-
ten, her bir bakteri, mikobakteri ve mantar i¢in 6zel MALDI-TOF
MS performansini 6zetleyen yeni bilgiler Kisim 8%e eklenmistir.

Ikinci gelisme, molekiiler yontemlerdeki ilerlemelerin, enfeksi-
yon hastaliklarinin tanisinda devrim yaratmis olmasidir. En 6nemli
konu, polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) olarak da bilinen niikleik
asit amplifikasyon testlerinin (NAAT) klinik viroloji uygulamala-
rin1 dramatik olarak degistirmesidir; bu sekilde ¢ogu laboratuvar
tani alanini genigletmis ve artik viriis kiltiirii yapmasina gerek kal-
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mamustir. Bu baskida, bu yontemleri hala uygulayan laboratuvarlar
i¢in virtis kiltiird ile ilgili bilgiler korunmus, ancak molekiiler ta-
ninin kullanimini yansitan 6nemli ekler yapilmistir. Ayrica, bakteri
ve mantarlar1 tanimlamak i¢in giiniimiizde gen dizileme yontemi
yaygin olarak kullanildigindan, bu sonuglarin yorumlanmasina yar-
dimcr olacak yeni bilgiler de Kisim 8de verilmistir.

Ugiinciisii, tedavisi zor olan organizmalar igin tedavi segenek-
leri bulmaya ¢abaladik¢a ortaya ¢ikmaya devam eden ve klinik
mikrobiyologlar1 ciddi sorunlarla karsi karsiya birakan antimik-
robiyal direngtir. Coklu ila¢ direncinin yaygin oldugu ¢agimizda,
mikrobiyologlarin antimikrobiyal duyarlilik testlerini daha iyi uy-
gulamasi ve yorumlamast i¢in bu cep rehberinde 6nemli degisiklik-
ler yapilmistir. Bu kitaba uluslararasi platformda da basvurulacag:
dikkate alinarak, hem Klinik ve Laboratuvar Standartlar1 Enstitiisii
(CLSI) hem de Avrupa Antimikrobiyal Duyarlilik Testleri Komite-
si (EUCAST) tarafindan saglanan rehberleri 6zetleyen yeni tablo-
lar eklenmistir. Bu tablolarin amaci, bir¢ok organizma/antibiyotik
kombinasyonu igin hangi yontemlerin kullanilabilecegi ve hangi
yorumlama kriterlerinin bulundugu konusunda okuyucuya kolay-
lik saglamaktir. Ayrica sik karsilagilan organizmalarin 6nemli dogal
direng profilleri ve baslica diren¢ mekanizmalarini igeren tablolar
da yer almaktadir.

Sir Isaac Newton'in goyle bir sozii vardir: “Eger ben digerlerin-
den daha ileriyi gordiiysem, bu, devlerin omuzlarinda durdugum
i¢indir” Benim digerlerinden “daha ileriyi gérmek” gibi bir yanil-
gim olmamakla birlikte, klinik mikrobiyolojinin devlerinden biri
olan Dr. Patrick Murray’in tasarladig1 ve yazarligini yaptig1 bu ki-
tabr giincelleme gorevini tistlendigimde, bu ctimlenin ifade ettigi
tevazuyu daha iyi anladim. Dolayisiyla dncelikle, bu cep rehberinin
hak ettigi gibi saygin bir kaynak olmasini saglayan ¢aligmas igin
ona tesekkiir ediyorum. Umuyorum ki dérdiincii baskisi, bu kitabin
gelenekselliginin hakkini verecektir. Ayrica ASM Press’in yetenekli
ve sabirli ¢aliganlarina da tesekkiir etmek istiyorum. Ozellikle Ch-
ristine Charlip, Larry Klein'a ve ASM’nin diger sayisiz personeline
de tim emekleri icin 6zel olarak tesekkiir ederim. Son olarak, bu
projenin tamamlanmast i¢in ¢ogu gece ge¢ vakitlere kadar ve haf-
ta sonlarindaki galigmam sirasinda gosterdigi destek ve anlayis i¢in
esim Kelli'ye tesekkiir ediyorum. Onun destegi olmasa bu projeyi
bitiremezdim.

Klinik mikrobiyoloji alani, kaliteli sonuglar tiretmek igin sagdu-
yu, arastirma ve kritik kararlarin alinmasini gerektiren sagirtict bir
bilim dalidir. Bu cep rehberinin, tiim bunlar1 yapmak i¢in yeterli-
¢inizi gelistiren ve sonugta en iyi sekilde hasta bakimini saglayan,
kullanimi kolay bir kaynak olmasini umut ediyorum.

Christopher D. Doern



Yazar Hakkinda

Christopher Doern, PhD, D (ABMM), Richmond, Virginiada Virgi-
nia Commonwealth Universitesi Saglik Merkezinde patoloji dogenti
ve Klinik Mikrobiyoloji Boliimiiniin bagkanidir. Lisans ve doktora
egitimini Winston-Salem, North Carolinadaki Wake Forest Univer-
sitesinde tamamlamustir. Doern, St. Louis, Missouride Washington
Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 ve Tibbi Mikrobiyoloji Bolii-
miinde 6gretim tiyesi olarak gérev yapmus olup, American Board of
Medical Microbiology (ABMM) sertifikasina sahiptir.

Doern, klinik mikrobiyoloji camiasinin aktif bir iiyesidir ve ASM
Klinik Laboratuvar Uygulama Komitesi, Klinik Kimya Egitim
Konseyi ve Klinik ve Laboratuvar Standartlar1 Enstitlisi'niin gesit-
li dokiimanlarinin gelistirilmesi ve revizyonu ile ilgili komitelerde
ABMM temsilcisi olarak gorev almaktadir. Doern ayrica Clinical
Microbiology Newsletter dergisinin edit6rliigii yapmakta ve Journal
of Clinical Microbiology ve Pediatric Infectious Diseases Journal isim-
li dergilerin hakem kurullarinda yer almaktadur.

Doern, uluslararasi boyutta hedef kitlelere ulasan egitim program-
larina da katilmaktadir. Bunlar arasinda yer alan Tibbi Mikrobi-
yoloji Giiniin Sorusu (Medical Microbiology Question of the Day
[www.pathquestions.com]) adli bir programda 2011 yilindan beri
editorlitk yapmaktadir. Bu hizmet, 60'dan fazla tilkede katilimcilarin
egitim materyallerine serbest erisimini saglamaktadir.






Ceviri Editérlerinin Onsozii

Degerli Meslektaglarimiz;

» o«

Daha o6nce “Medical Microbiology”, “Koneman’s Color Atlas and
Textbook of Diagnostic Microbiology” gibi genis kapsamli kitaplar-
dan sonra 6grenciye yonelik “Basic Microbiology” kitabini da Tiirk-
ceye cevirerek bilim alanimiza kazandirdik. Ozellikle teorik diizey-
de yapilan ¢alismalarda ve aragtirmalarda ¢ok verimli bir sekilde
kullanabilecegimiz bu kitaplarin yaninda, laboratuvar ortaminda
her an yanimizda tagryabilecegimiz bir cep rehberinin gok faydali
olacagini ve Amerikan Mikrobiyoloji Derneginin 2018 yilinda ya-
yinladigr “Pocket Guide to Clinical Microbiology” kitabinin bu ihti-
yag i¢in uygun bir segenek oldugunu diisiindiik ve dort ay gibi kisa
bir siire igerisinde gevirisini gerceklestirdik.

Mikrobiyoloji bilim alaninin referans kitaplar1 arasinda 6zgiin
bir yere sahip olan Klinik Mikrobiyoloji Cep Rehberi, Christopher
D. Doern’'un 6nsoziinde de belirttigi gibi pratikte gerekli olan bilgi-
lerin ¢ogunu basariyla yogunlastirilmis sekilde ve cepte taginabilir
boyutta bir rehber olarak igermektedir. Klinik Mikrobiyoloji ala-
nindaki son gelismeleri de igeren bu Tiirk¢e baskisi, laboratuvarda
calisan meslektaglarimizin her an yanlarinda tagiyabilecekleri ve
hizli bir gekilde ulasabilecekleri bir bagvuru kitab: olacak; 6zellikle
en basindan; 6rneklerin alinmasi ve laboratuvara ulagtirilmasindan
sonug raporunun ¢ikmasina kadarki siiregte yer alan her noktada
151k tutacak ve yol gosterecektir.

Klinik Mikrobiyoloji laboratuvarinda rutin uygulamada kulla-
nilan hemen hemen tiim testlerin sonuglarinin yorumlanmasi, ¢ok
daha hizli ve giivenilir sekilde gergeklesebilecektir.

Kitabin gevirisi agamasinda bize destek veren Bagkent Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali personeli
Prof. Dr. Eda Aligkan, Dr. Ogr. Gor. Cenk Mirza, Uzm. Dr. Aylin
Altay Kogak, Uzm. Dr. Aylin Uskiidar Giiglii, Uzm. Dr. Buket Yayla
ve Uzm. Dr. Elvan Hortaga tesekkiirlerimizi sunariz. Ayrica kitabin
hazirlik, dizgi ve baski asamalarinda gostermis olduklar: kalitel, ti-
tiz ve Ozverili ¢aligmalarindan dolay, basta Ali Celik ve Hiiseyin
Caglikasap olmak tizere tiim Hipokrat Yayinevi ¢aliganlarina tesek-
kiirii bir borg biliyoruz.






