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Onsoz

Degerli Meslektasim,
Tip bilimi tarih icinde, hekimin sezgi ve tecriibelerine dayal olarak yiiriitiiliir halin-
den, gliniimiizde, agirhikl olarak kanitlara dayal olarak uygulanan haline evrilmistir.
Hatta bir sonraki donem de baslamis goriinmektedir; bireysellestirilmis tip done-
mi. Bu birbirlerinden belirli 6l¢iilerde farkli uygulama siireclerine eslik ederek, takip
edilmesi giderek zorlasan, hatta imkansiz denebilecek hale gelen yeni bilgi girisi hizi,
tip fakiiltesi mezuniyeti ve uzmanlik egitiminden sonra da Hekimlerin, 6grenme sii-
reclerini dinamik bir sekilde siirdiirmelerini zorunlu hale getirmistir. Bu muazzam
hiz icinde hastalarimiz ve sergiledikleri saghk sorunlari, egitimimizin devamini sag-
layan, mesleki merakimiz siirdiirerek arttiran, ¢éziimler icin hipotezler olusturarak,
gercek dogrular icin sorular sormamiza sebep olan esas itici glic olmaktadir. Tip
bilimi de diger tiim pozitif bilimlerde oldugu gibi, sorular sorarak cevaplarim ara-
maya dayali bir 6grenme siireci ile ilerlemektedir. Hepimizin tecriibelerle 6grendigi
bir gercek, hastalarla karsilasarak, onlarin sorunlarina yonelik ¢coziimler saglamak
izere yaptigimiz okumalarimizin, klasik okumaya oranla daha kalici bilgiler sagla-
digidir. Boylece, hastalarla karsilasmakta, hizlica cevaplayamadigimiz sorularimiz
icin arastirma yapip okuyarak giivenilir kanitlar aramakta, ulastigimiz yeni bilgilerle
kararlar vererek uygulamalar yapmakta ve sonuglari gorerek bir sonraki hastamizda
yeni bir bilgi ve tecriibe altyapisiyla hekimlik uygulamalarimizi siirdiirmekteyiz.
Yenidogan bilim dalinda bilgi ve (iyi) klinik uygulamalar, eklenen yeni verilerin
yararh bilgiye doniistiiriilmesi ile siirekli ve hizl olarak degismektedir. Diger tim
klinik branslarda oldugu gibi Yenidogan egitiminde de en 6nemli bilesenlerden bi-
risi, vizitler sirasinda hasta baslarinda yapilan soru-cevaplar, hararetli tartismalar
ve fikir aligverisleridir. Bu eserde, riskli bebeklerin ve kritik hastaliklarin yonetimi
konularindaki farkli bakis acilar1 ve yaklagimlari, Yenidogan egitiminde vazgecilmez
oneme sahip oldugunu diisiindiigiimiiz vizit formatinda sizlere sunarak tartigabil-
meyi hedefledik. Kitabin hazirlanmasinda, Yenidogan'in sadece bir bilim degil, ayn1
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zamanda bu bilimi ¢ok hassas ve kirilgan Yenidogan hastasini koruyarak sunabilme
sanati olduguna inanan, cok kiymetli yazarlar gorev aldilar. Amacimiz, arastirma-
c1 bir bakis acis1 kazandiracak vaka drnekleri ve sorular {izerinden, alanimizla ilgili
giincel bilgileri size sunabilmektir.

Bu vesileyle, iilkemizin her kosesinde riskli ve hasta bebeklere saglik hizmeti
sunan meslektaslarima ve saglik calisanlarina, Yenidogan alaninda egitime katki
saglayan tiim degerli Hocalarimiza ve kitaba emegi gecen yazarlarimiza siikran ve
saygilarimi sunuyorum.

Dr. S. Suna Oguz
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I:E Ratio Inspiryum:Ekspiryum Oram

IgE immiinoglobulin E

IgG immunglobulin G

IgM immunglobulin M

IMV Aralikli Zorunlu Ventilasyon (intermittant Mandatory Ventilation)
INR International Normalized Ratio

IVIG intravenz immiinoglobulin

IVK intraventrikiiler Kanama (Intraventricular Hemorrhage)
IVRT izovolemik relaksasyon zamani

ica interkostal Aralik

iNO Inhale Nitrik Oksit, Nitrik Oksit

iNOS Indiiklenebilir Nitrik Oksit Sentetaz

iSPA inek siitii protein alerjisini

iTp immiin trombositopenik purpura

TUBK Intrauterin bilyiime kasitlilig

iva izovalerik Asidemi

ivs interventrikiiler Septum
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JET
KAH
KBS
KKKH
KMV
KPB
KTA
KTS
LA
La/ Ao
LISA
LMA
LP
LPA
LT4
LVO
MAP
MAS
mBT
MDI
MIC
MIST
MMA
MSUD
NAIT
NAVA
nCPAP
NEK
NH
NIPPV
NIRS
NiHF
nNOS
NOS
NPE
NSHPT
nSIMV
OAB/OB
oA

PA
PAV

Junctional Ektopik Tasikardi
Konjenital Adrenal Hiperplazi

Kisa Bagirsak Sendromu

Kritik Konjenital Kalp Hastaliklar1
Geleneksel (Konvansiyonel) Mekanik Ventilasyon
Kardiyopulmoner Bypass

Kalp Tepe Atimi1

Konjenital Trakeal Stenoz

Sol Atriyum

Sol Atriyum /Aorta Kokii

Less Invasive Surfactant Administration
Laringeal Maske

Lomber Ponksiyon

Sol Pulmoner Arter

L-Tiroksin

Sol Ventrikiil Atm Hacmi

Ortalama Hava Yolu Basincini
Mekonyum Aspirasyon Sendromu
Modifiye Blalock-Taussig

Mental Developmental indeksi
Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu
Minimally invasive Surfactant Therapy
Metil Malonik Asidemi

Akgaagaci Surubu idrar1 Hastahigt
Neonatal Alloimmun Trombositopeni
Neurally Adjusted Ventilatory Assist
Nazal Devaml Pozitif Hava Yolu Basinci
Nekrotizan Enterokolit

Neonatal Hemokromatozis

Nazal Aralikli Pozitif Basingh Ventilasyon
Near Infrared Spectroskopi

Non immiin Hidrops Fetalis

Noronal Nitrik Oksit Sentetaz

Nitrik Oksit Sentetaz

Protein Dis1 Enerji

Neonatal Agir Hiperparatiroidizm
Nazal Senkronize Aralikli Ventilasyon
Ortalama Arteryel Basinci
Ozofageal/Ozofagus Atrezi

Propiyonik Asidemi

Proportional Assist Ventilation



PB
PBIKH
PDA
PDI
PG
PGI,
PHH
Phf
PHT/PH
PIP
PiA
PMKH
PN
POCUS
PSV
PTH
PVR
RAA
RDS
ROS
RRT
RSV
SB

SF
SFT
SGS
SIMV
sIgE
SIP
SKM
SMA
SPA
SPB
SPC
sT4
STB
T3

T4
TANEC
TAR

Parenteral Beslenme

Parentaral Beslenme iliskili Karaciger Hastalig
Patent Duktus Arteriyozus

Psikomotor Developmental indeksi
Prostoglandinler

Prostasiklin

Persistan Hiperinsiilinemik Hipoglisemi
Kismi Hidrolize Formula

Persistan Pulmoner Hipertansiyon, Pulmoner Hipertansiyon
Tepe Inspirasyon Basinci

Pulmoner interstisyel Amfizem
Prematiiritenin Metabolik Kemik Hastali1
Postnatal

Point of Care Ultrasound

Basing Destekli Ventilasyon
Parathormon

Pulmoner Vaskiiler Rezistans
Renin-Anjiyotensin-Aldosteron
Respiratuvar Distres Sendromu

Reaktif Oksijen Tiirleri

Renal Replasman Tedavisi

Respiratuvar Sinsityal Viriis

Sistolik Kan Basinci

Soya Bazli Formula

Solunum Fonksiyon Testleri

Subglottik Stenoz

Senkronize Aralikli Zorunlu Ventilasyon
Siit Spesifik IgE

Spontan Intestinal Perforasyon
Sternokleidomastoid

Superiyor Mezenterik Arter

Surfaktan Protein A

Surfaktan Protein B

Surfaktan Protein C

Serbest T4

Serum Total Bilirubin

Triiodotironin

Tiroksin

Transfiizyon iliskili Nekrotizan Enterokolit
Trombositopeni Absent Radius
Ekspirasyon Zamani

Kisaltmalar (L0
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Ti
TNSA
TORCH
TOF
TPB
TPVD
TRAGI
TRP
TSH
TT4
TTF1
TTN
UF
UGTI1A1
UNICEF
USG
Uu

VG
VHV
ViP
VSS
YYBU
WAO

Inspirasyon Zamani

Tiirkiye Saglik Arastirmasi

Toksoplasma, rubella, sitomegalo virus, herpes simpleks viriis
Trakeo-Ozofageal Fistiil

Total Parenteral Beslenme

Total Pulmoner Ven6z Doniis Anomalisi

Transfiizyon iliskili Akut Barsak Hasar1

Tubular Fosfat Reabsorbsiyonu

Trioid Stimulan Hormon

Total T4

Tiroid Transkripsiyon Faktorii 1

Transient Tachypnea Neonatal

Ultrafiltrasyon

Uridine Diphosphate Glucuronosyl Transferase Family 1 Member Al
Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu
Ultrasonografi

Ureaplasma Urealyticum

Voliim Hedefli Ventilasyon, Voliim Garanti Ventilasyon
Voliim Hedefli Ventilasyon

Ventilator iliskili Pnémoni

Videofloroskopik Yutma Calismalar1

Yenidogan Yogun Bakim Unitesi

Diinya Alerji Organizasyonu, World Allergy Organization



