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> 0nsoz

Tiirkiye Saglik Raporlarinin ticiinciisiingi, Tiirkiye Saglik Raporu 2020’yi yayimlamaktan biiyiik bir mutlu-
luk duyuyoruz. Halk Sagligi Uzmanlar1 Derneginin (HASUDER) 2012 yilinda baslatilan bir bilimsel gele-
negin {irtinii Tiirkiye Saglik Raporu 2020 de 6nceki raporlar gibi biiyiik bir ekibin emegi ile yazildi. Bu ra-
porun hazirlanmasinda bizlere iirettikleri 6nceki raporlarla yol gosterici olan Tiirkiye Saglik Raporu 2012
ve 2014’{in editor ve yazarlarina tesekkiir ederiz.

Raporun bu basiminda yazarlar, anlatim, kapsam ve icerik acisindan bagimsiz birakildi. Ancak miim-
kiin oldugu kadar HASUDER tarafindan en son yayimlanan 2014 yil raporundan sonra saglanabilen veri-
lerin 1s181nda iilkemizin halk saglig1 sorunlarinin ortaya konmasi amaclandi.

Raporun yaziminda yazar ve editor olarak 194 kisi gorev aldi. Editorliigiinii 21 tiyemizin yaptig1 16 bolii-
miin 13’tine halen faaliyet gosteren 17 calisma grubumuzdan 16’s1 boliim icerigini olusturma ve yazarlari
belirlemeye dogrudan katki verirken “Sahada Calisan Halk Sagligi Uzmanlar1 Calisma Grubu” iiyelerin-
den bir béliimii bu béliimlerin yazarlari arasinda yer aldi. Calisma gruplari faaliyet alanlar1 disinda 2014
raporunda yer alan “Sagligin Gelistirilmesi” boliimiiniin bu raporda da yer almas: editorler tarafindan
uygun bulundu. Bunun yani sira raporda iilkemiz i¢in giincel en 6nemli iki halk saglig1 sorunu olan afetler
ve pandemi ile ilgili béliimlerde yer aldu.

Caligmalara Subat 2020 icerisinde baslanildi ve on aylik bir ¢abanin {iriinii Aralik 2020’de ortaya kondu.
Bu stireci birlikte tiretmenin heyecana ile yasadik. Biiyiik bir uyumla son agsamaya kadar geldik. HASUDER
tiyeleri ve destekcilerimiz olarak halk sagligina olan aidiyetimizin bir {irtiniinii ortaya koyduk.

Tiirkiye Saglik Raporu 2020 COVID-19 Pandemisi siirecinde yazilmis olmasi ile de baska bir 6nem tasi-
maktadir. Rapor, tilkemizde hem pandemi ¢alismalar:1 hem de bu donemde ihmal edilen, 6telenen diger
saglik sorunlarinin boyutunu ortaya koymak acisindan da ¢ok 6nemli bir belge niteligindedir. Bu nedenle,
Tiirkiye Saglik Raporu 2020 ayni zamanda tarihi bir belgedir.

HASUDER Yo6netim Kuruluna, raporun bas editorleri olarak bizi gérevlendirmeleri nedeni ile onur
duydugumuzu ve giivenleri icin tesekkiirlerimizi bir kez daha belirtmek isteriz. Bu gorevde bizleri yalniz
birakmayan, raporun editor ve yazarlari olan degerli yol arkadaslarimiza tesekkiir ederiz. Sayelerinde iil-
kemizin sagligina énemli bir katk: verilmistir.

Tiirkiye Saglik Raporu 2020'nin, okuyucularina yararli olmasini umuyoruz. Burada belirtilen hususlar,
degerli editor ve yazarlarin tespitleri, umariz tilkemizin saglik yoneticileri ve ilgili tiim taraflar icin yol gos-
terici olur.

Saygilarimizla.
Prof. Dr. Sarp Uner
Prof. Dr. Pinar Okyay






> Tesekkiir

Tirkiye Saglik Raporu 2020, Halk Sagligi Uzmanlari Derneginin (HASUDER) bu baglikta tanimladig: tigiin-
cii raporu olarak ¢ok degerli bir gorevin stirdiiriilmesini temsil ediyor. 2012 yilinda ilki ve 2014 yilinda da
ikincisi yayimlanan raporlar, tilkemizin saglik durumuna ¢ok boyutlu bir degerlendirme olanagi sundu.
2020 raporu ise, COVID-19 Pandemisinin olaganiistii kosullar1 altinda bunu gerceklestirdi.

Tiirkiye Saglik Raporu 2020’ye emek veren tiim edit6r ve yazarlarin nasil yogun bir is yiikii altinda rapo-
ra katki verdiklerini biliyoruz. Bu nedenle, emekleri her zamankinden de daha degerlidir. Her birine Yone-
tim Kurulumuzun en icten siikranlarini sunuyoruz. Bu raporda emegi gecenler, bu olaganiistii donemde
tilkemizin saglik kosullari, pandeminin bu kosullara etkisi ve saghigin tiim bilesenlerinin etkilesimi ile ilgili
tarihi bir belge hazirladilar. Bugiin ve gelecekte saygiyla anilacaklar.

Bu raporun ayni 6nceki iki raporda oldugu gibi cok 6nemli bir 6zelligi de HASUDER'in catis1 altinda or-
tak bir emegin iiriinii olmasidir. Ancak bu raporun digerlerinden farki dernegin 6énemli yapilarindan olan
“Calisma Gruplari’nin kendi alanlar ile ilgili iiretimlerinin olmasidir. Giiniimiizde artan bir bireysellik
ortaminda, birlikte daha giizel islere imza atilabilecegin 6nemli bir kanitidir. Bu nedenle, bu rapora katki
verenler hepimize bu anlamda da “umut” vermektedir.

Yonetim Kurulumuz 2020 raporunun dénem gorevimizin tamamlanmasindan 6nce yayimlanmasi ile
de onur duymaktadir. Bize bu onuru yasatan, basta Prof. Dr. Sarp Uner ve Prof. Dr. Pinar Okyay olmak iize-
re, tim editor ve yazarlarimiza tesekkiir ederiz.

Tiirkiye Saglik Raporu 2020'nin iilkemizin saglik ortamina katki vermesi dilegiyle...

HASUDER 2018-2020 Donemi Yonetim Kurulu
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Afetler ve Halk Sagligina Etkileri

Uluslararasi Goc ve Saglik

Halk Sagligi ve Sosyal Bilimler

Saglikla llgili Siirdriilebilir
Kalkinma Amaglari

Prof. Dr. Biilent Kilig

Prof. Dr. Ayse Akin
Prof. Dr. Tlrkan Glinay

Prof. Dr. Burcu Tokug
Dog. Dr. Gamze Varol

Dog. Dr. Ceyda Sahan
Uzm. Dr. Elif Altundas Hatman

Prof. Dr. Ali Ceylan

Prof. Dr. Muzaffer Eskiocak
Prof. Dr. Dilek Aslan

Prof. Dr. Sibel Sakarya

Prof. Dr. Selma Karabey
Dr. Ogr. Uyest ilker Kayi

Prof. Dr. Filiz Abacigil
Prof. Dr. Hatice Sahin

Prof. Dr. Birg(l Piyal
Prof. Dr. Dilek Aslan
Prof. Dr. Sarp Uner

Doc. Dr. Ozge Karadag Caman
Uzm. Dr. Hande Bahadir

Prof. Dr. Bilent Kilig

Dr. Eray Ontag
Prof. Dr. Pinar Okyay
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Ekonomisi, Uluslararasi i§ Birligi, Biligim

Kadin ve Toplumsal Cinsiyet

Gocuk Saghg
Gevre Saglg!

Is Sagligi

Bulagici Hastaliklar
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Toplum Ruh Saghgi
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> Katlida Bulunan Yazarlar

Prof. Dr. Ahnmet Oner Kurt
Prof. Dr. Ahmet Topuzoglu
Prof. Dr. Ali Ceylan

Prof. Dr. Ali Satar

Prof. Dr. Aliye Mandiracioglu
Prof. Dr. Ayse Akin

Prof. Dr. Ayse Emel Onal
Prof. Dr. Ayse Ferdane Oguzonciil
Prof. Dr. Bahar Giiciz Dogan
Prof. Dr. Banu Gakir

Prof. Dr. Belgin Unal

Prof. Dr. Beyhan Cengiz Ozyurt
Prof. Dr. Birgiil Piyal

Prof. Dr. Burcu Tokug

Prof. Dr. Biilent Kilig

Prof. Dr. Cengiz Kilig

Prof. Dr. Cogkun Bakar

Prof. Dr. C. Tayyar Sagsmaz
Prof. Dr. Gigdem Gaglayan
Prof. Dr. Deniz Galigkan
Prof. Dr. Dilek Aslan

Prof. Dr. Elgin Balci

Prof. Dr. Elgin Yoldascan
Prof. Dr. Erhan Eser

Prof. Dr. Ferda Ozyurda
Prof. Dr. Ferdi Tanir

Prof. Dr. Ferruh N. Ayoglu
Prof. Dr. Filiz Abacigil

Prof. Dr. Gamze Gan

Prof. Dr. Goniil Ding Horasan
Prof. Dr. Giil Ergor

Mersin Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Dicle Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Dicle Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji BoIiimii

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjidi AD.

Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakilltesi Halk Saghi{i AD.

Firat Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjigi AD.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglgi AD.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi AD.
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.
Mersin Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.

Uluslararasi Kibris Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD. KKTC
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Cukurova Universitesi Tip Faklltesi Halk Saghgi AD.

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.
Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglii AD.
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjidi AD.
izmir Ekonomi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.



D _

Prof. Dr. Giinay Saka

Prof. Dr. Halim issever
Prof. Dr. Hatice Sahin

Prof. Dr. Hilal Ozcebe

Prof. Dr. Isil Maral

Prof. Dr. Kayihan Pala

Prof. Dr. Leyla Karaoglu
Prof. Dr. Mehmet Ali Kurcer
Prof. Dr. Meliksah Ertem
Prof. Dr. Meltem Giceklioglu
Prof. Dr. Meral Saygun
Prof. Dr. Meral Tiirk

Prof. Dr. Metin Pigakciefe
Prof. Dr. Muhsin Akbaba
Prof. Dr. Muttalip Gicek
Prof. Dr. Muzaffer Eskiocak
Prof. Dr. Nadi Bakirci

Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun
Prof. Dr. Nilay Etiler

Prof. Dr. Nur Baran Aksakal
Prof. Dr. Nuray Ozgiilnar
Prof. Dr. Pinar Okyay

Prof. Dr. Raika Durusoy
Prof. Dr. Recep Akdur

Prof. Dr. Recep Erol Sezer
Prof. Dr. Rengin Erdal

Prof. Dr. Sarp Uner

Prof. Dr. Secil Ozkan

Prof. Dr. Selma Karabey
Prof. Dr. Sevgi Canbaz
Prof. Dr. Sibel Sakarya
Prof. Dr. Songiil Vaizoglu
Prof. Dr. Sultan Eser

Prof. Dr. Sanda Gal

Prof. Dr. Sevkat Bahar Ozvans
Prof. Dr. Tacettin inandi
Prof. Dr. Tiirkan Giinay

Doc. Dr. Alpaslan Tiirkkan
Dog. Dr. Asli Davas

Doc. Dr. Aysecan Terzioglu
Dog. Dr. Cavit Isik Yavuz

Katkida Bulunan Yazarlar

Dicle Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Istanbul Medeniyet Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghi AD.
Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagidi AD.
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakilltesi Halk Sagligi AD.
Zonguldak Karaelmas Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.
Saglik Bakanlg

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Kirkkale Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjdi AD.

Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Emekli Ogretim Uyesi

Kirsehir Ani Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji AD.
SANKO Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Acibadem Universitesi Tip Fakiltesi Tip Egitimi ve Bilisimi AD.
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglii AD.
Istanbul Okan Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglii AD.

Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Lokman Hekim Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.
Kog Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjlidi AD.

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD. KKTC
Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD. KKTC
Hacettepe Universitesi Halk Saglii Enstitiisii

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.
Tiirkiye insan Haklar Vakfi Akademisi

Sabanci Universitesi Kilttirel Galismalar Bolimii

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligji AD.



Katkida Bulunan Yazarlar

Dog. Dr. Celalettin Cevik

Doc. Dr. Ceyda Sahan

Dog. Dr. Derya GCamur

Dog. Dr. Fahriye Oflaz

Dog. Dr. Figen Demir

Dog. Dr. Funda Sevencan

Dog. Dr. Gamze Varol

Dog. Dr. Giilengiil Mermer
Dog. Dr. Hatice Simsek Keskin
Dog. Dr. Hiir Hassoy

Dog. Dr. Isil Ergin

Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir
Dog. Dr. M. Fatih Onsiiz

Dog. Dr. Mahmut Yardim

Dog. Dr. Melih Kaan S6zmen
Dog. Dr. Nilgiin Ulutagdemir
Dogc. Dr. Nurhan Meydan Acimig
Doc. Dr. Ozen Asut

Doc. Dr. Ozge Karadag Caman
Dog. Dr. Ozlem Terzi

Dog. Dr. Raziye Ozdemir

Dog. Dr. Sare Mihgiokur

Doc. Dr. Seda Topgu

Dog. Dr. Umit Kartoglu

Dog. Dr. Zahide Kosan

Dr. Ogr. Uyesi Alp Aker

Dr. Ogr. Uyesi Aysun Aras

Dr. Ogr. Uyesi Aysun Giizel

Dr. Ogr. Uyesi Bilgehan Agikgoz
Dr. Ogr. Uyesi Burcu Kiigiik Biger
Dr. Ogr. Uyesi Didem Daymaz

Dr. Ogr. Uyesi Ebru inal

Dr. Ogr. Uyesi Elif Dénmez

Dr. Ogr. Uyesi Emine Baran Deniz
Dr. Ogr. Uyesi Ezel Bilge Yerli

Dr. Ogr. Uyesi Hakan Tiiziin

Dr. Ogr. Uyesi Hidir Sari

Dr. Ogr. Uyesi Hiilya Sirin

Dr. Ogr. Uyesi ilker Kayi

Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Bayraktar

-

Balikesir Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Halk Saghgi Hemsireligi AD.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjidi AD.

Saglik Bilimleri Universitesi Gillhane Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.
Kog Universitesi Hemsirelik Fakiltesi Psikiyatri Hemsireligi
Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Mugla Bodrum ilge Saglik Miidiirligu

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Ege Universitesi Hemsirelik Fakiltesi Halk Saghgi Hemsireligi AD.
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Konya Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligj AD.
Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglii AD.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

izmir Katip Gelebi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Giimtshane Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD. KKTC
Columbia Universitesi Siirdiiriilebilir Kalkinma Merkezi, ABD
Ondokuz Mays Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.
Karabtik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghigi ve Hastaliklar AD.
CEO Extensio et Progressio Collonge-Bellerive isvigre

Atatiirk Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjhdi AD.

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Atatiirk Universitesi Tip Fakltesi Halk Saghigi AD.

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Acil Yardim ve Afet
Yonetimi Bolimd

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi ve Biligimi AD.
Kirkkale Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve
Afet Yonetimi Bolimi

Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Hemsirelik Fak. Onkoloji Hemsireligi AD.
Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjidi AD.

Atattirk Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Saglik Bilimleri Universitesi Gillhane Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

Kog Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigi AD.

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
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Ogr. Gor. Dr. U. Nihal Bilgili Aykut

Odr. Gor. Ezgi Tiirkelik Tiirkel
Ogr. Gor. ismet Celebi
Dr. Ogr. Uyesi Serpil Gonca
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Dr. Asli Ata Teneler

Dr. Burak Kurt

Dr. Dilek Ener

Dr. Elif Altundag Hatman
Dr. Elif Aylin Yiice Yoriik
Dr. F. Deniz Mardin

Dr. Fatma Yesim Karakog
Dr. Hande Bahadir

Dr. Hilal Diizel

Dr. Hilal Gorgel

Dr. Lale Esirgen

Dr. Metin Giimiig

Dr. Mithat Temizer

Dr. Miljde ilgiin

Dr. Nergis Kayacan

Dr. Nureddin Ozdener
Dr. Omer Faruk Tekin
Dr. Pelin Savl Emiroglu
Dr. Sabanur Cavdar

Dr. Seher Palanbek

Dr. Selim Giiler

Dr. Serol Deveci

Dr. Seval Coker

Dr. Seyma Arslan

Dt. Cansu Ozsin Ozler
Psk. Ahmet Erkam Unal

Dr. Ahmet Soysal
Dr. Ahmet Onder Porsuk
Dr. Aysegiil Esin

Katkida Bulunan Yazarlar

Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglidi AD.

Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagliji AD.
Bahcesehir Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghgi AD.

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
lzmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakltesi Halk Sagligi AD.
Istanbul Medeniyet Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Tarihi ve Etik AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligji AD.

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglii AD.

Gazi (iniversitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yilksek Okulu ilk ve Acil Yardim Programi
Mersin Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjigi AD.

Kastamonu Merkez Toplum Sagligi Merkezi

Adiyaman il Saglik Miidirligu

Istanbul Yedikule Egitim ve Arastirma Hastanesi

Mugla Il Saglik Miidiirligi

Gog ve Saglik Konusunda Bagimsiz Danigman

Antalya Muratpasa ilce Saglik Midirlig

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

[zmir Narlidere ilge Saglik Midirligu

Istanbul Sagik Midirligi Halk Saghi Hizmetleri Baskanligi Ruh Saglii Birimi
Kocaeli Gélciik lice Saglik Midiirliigii

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjigi AD.

Manisa Sehzadeler lice Saglik Midrii

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Adana il Saglik Miidirligii

Van il Saglik Miidirliigii

Istanbul Saglik Midiirliigii Halk Saghigi Hizmetleri Bagkaniigi Ruh Saglii Birimi
Umraniye ilge Saglk Midirligu

Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakilltesi Halk Sagh{i AD.
Sinop Merkez Toplum Sagligi Merkezi

Manisa l Sagik Midiirliig

Kastamonu Halk Sagligi Laboratuvar

Istanbul Arnavutkdy ilce Saghk Midirligu

Hacettepe Universitesi Dis Hekimlii Fakiiltesi Pedodonti AD.
Istanbul Esenler lice Saglik Muddirliigi

TTB Halk Saghgi Kolu

Kirklareli Lileburgaz lice Saglik Midurliigi

Bilkent Universitesi Uluslararasi Gocuk Merkezi



Katkida Bulunan Yazarlar

Dr. Azize Tiryakioglu

Dr. Bilge Sentiirk

Dr. Birol Tibet

Dr. Gagri Emin Sahin

Dr. Metin Kilig

Dr. Seyfi Durmaz

Dr. Sidika Tekeli Yesil

Dr. Tugba Meliha Fatma Ercan
Ars. Gor. Dr. Anil Bagpinar
Ars. Gor. Dr. Atalay Aktuna
Ars. Gor. Dr. Bengii Nehir Bugdayci Yalgin
Ars. Gor. Dr. Beyza Kerman
Ars. Gor. Dr. Burkay Budak
Ars. Gor. Dr. Cansu Karabiber
Ars. Gor. Dr. Cuineyt Caligkan

Ars. Gor. Dr. Derya Akicl

Ars. Gor. Dr. Dilek Yildirnm

Ars. Gor. Dr. Eray Ontag

Ars. Gor. Dr. Esra Yavuz

Ars. Gor. Dr. Ezgi Camlik

Ars. Gor. Dr. Fatma Bozdag

Ars. Gor. Dr. Gamze Aktuna

Ars. Gor. Dr. Gamze Ketrez

Ars. Gor. Dr. Gokce Hazar Otcu
Ars. Gor. Dr. Hiiseyin Kogak

Ars. Gor. Dr. ilkem Duman Kiymik
Ars. Gor. Dr. ismail Gevik

Ars. Gor. Dr. K. Onur Simsek

Ars. Gér. Dr. Kenan ilkay Alp

Ars. Gor. Dr. Kevser Durgun

Ars. Gor. Dr. Kevser Tuncer Kara
Ars. Gor. Dr. Merve Kevser GCamli
Ars. Gor. Dr. Nurdan Filiz Ozbay
Ars. Gor. Dr. Reyhan Can Yildiz
Ars. Gor. Dr. Saide Mebrure Dagdas Topal
Ars. Gor. Dr. Selin Girgin

Ars. Gor. Dr. Tugge Dartilmak
Ars. Gor. Dr. Tiilin Goban

Ars. Gor. Dr. Yagmur Koksal Yasin
Klinik Psk. inang Siimbiiloglu
Dyt Damla ikbal Ceyhan

Buket Atli

Serhat Erdal

Int. Dr. Erol Barbur

Istanbul Maltepe llge Saglik Midtirligu

Mugla Sitki Kogman Universitesi iktisadi idari Bilimler Fakiiltesi iktisat BAlimil
lzmir Biyotip ve Genom Merkezi

Saglik Bakanhigr Halk Saghdi Genel MadUrligu

MERS Ortak Saglik Glvenlik Birimi Manisa

Ege Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagigi AD.

Frauenarzt Praxis Rheinfelden isvigre

Sanlurfa Ceylanpinar ilge Saglik Midirliigi

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saglii AD.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagidi AD.

Mersin Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saglgi AD.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghgi AD.
Gazi Universitesi Tip Faklltesi Halk Saghgi AD.

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Ata Sokmen Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve
Afet Yonetimi Bolimi

Mersin Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saglgi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjidi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.

Atattirk Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagji AD.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghgi AD.
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.

Hacettepe Universitesi Halk Sagligi Enstitiisii

Sagjlik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Sagliji AD.
istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagjligi AD.
Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghi AD.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjdi AD.

Firat Universitesi Tip Fakltesi Halk Saghgi AD.

Yiiziincii il Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD.

Firat Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi AD.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagjligi AD.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Birey ve Toplum Ruh Sagliginda iz Dernegi

Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakilltesi Halk Saglgi AD.

Temiz Hava Hakki Platformu

izmir Ozel Bati Goz Saglik Grubu

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi






> icindekiler

BOLUM 1
SAGLIK SISTEMI, POLITIKA VE iNSAN GUCU, SAGLIK EKONOMISi
Boliim Editorii: Prof. Dr. Biilent Kilic

1

4

10

1

Saglik Politikasi

PROF. DR. BULENT KILIG

Saghk Orgiitlenmesi

UZM. DR. MITHAT TEMIZER * PROF. DR. AHMET ONER KURT

Birinci Basamak Saghk Hizmetleri

15

PROF. DR. ERHAN ESER e UZM. DR. MUJDE iLGUN

Yatakh Tedavi Hizmetleri

DR. OGR. UYESI BILGEHAN AGIKGOZ  PROF. DR. FERRUH N. AYOGLU

Sehir Hastaneleri

PROF. DR. KAYIHAN PALA

Halk Saghgi Uzmanlarinin Durumu

29

43

51

PROF. DR. BULENT KILIG  UZM. DR. METIN GUMUS  UZM. DR. MITHAT TEMIZER

57

Saghk insangiicii
DR. OGR. UYESi BILGEHAN AGIKGOZ  PROF. DR. FERRUH N. AYOGLU

Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi
PROF. DR. NURAY 0ZGULNAR

Saghk Sistemleri

PROF. DR. BULENT KILIG

Temel Saghk Gostergeleri

63

67

V4l

UZM. DR. HANDE BAHADIR © DOG. DR. CELALETTIN GEViK  ARS. GOR. DR. SELIN GIRGIN * PROF. DR. BELGIN UNAL

Saghk Harcamalar (2010-2020)

75

PROF. DR. BULENT KILIG  DR. BILGE SENTURK



Xvi - .
‘ Igindekiler

12 Saghk Ekonomisi ile ilgili Yaynlar 83
UZM. DR. SABANUR CAVDAR © DR. CAGRI EMiN SAHIN  UZM. DR. OMER FARUK TEKIN

13 Sosyoekonomik Esitsizlikler 95
DOG. DR. MELIH KAAN SOZMEN e DOC. DR. MAHMUT YARDIM ¢ UZM. DR. SEYMA ARSLAN e DR. BiROL TiBET

14 Saglk Bilgi Sistemleri 101
DR. OGR. UYESi BURCU KUGUK BIiGER

15 Birinci Basamakta Karar Destek Sistemi 111
DOC. DR. LUTFi SALTUK DEMIR

BOLUM 2
TOPLUMSAL CINSIYET, KADIN SAGLIGI, UREME SAGLIGI
Boliim Editorleri: Prof. Dr. Ayse Akin * Prof. Dr. Tiirkan Giinay

16 Anne Oliimleri 123
PROF. DR. SEVKAT BAHAR f)ZVARls ¢ PROF. DR. AYSE AKIN

17 Calisma Yasami ve Kadin Saghg: 129
DOG. DR. ASLI DAVAS e PROF. DR. MERAL TURK

18 Uluslararasi Niifus ve Kalkinma Konferansi'nin (Icpd)
25. Yilinda Nairobi Zirvesi: Diinyada ve Tiirkiye'de Neler Degisti?..........ccceeeeveenees 137
PROF. DR. AYSE AKIN « PROF. DR. SEVKAT BAHAR OZVARIS

19 istenmeyen Gebelikler ve isteyerek Diisiikler 151
PROF. DR. AYSE AKIN * DOG. DR. 0ZLEM TERZi

20 Ergen / Genc Ureme Saghgi / Cinsel Saghk Sorunlan ve
Bu Alandaki Gelismeler 165
DR. SARE MIHGIOKUR e DR. AYSEGUL ESIN

21 Afetlerde Cinsel Saghk/Ureme Saghg 179
DR. OGR. UYESi ASYA BANU BABAOGLU * DOC. DR. GULENGUL MERMER

22 Aile Planlamasi 183
OGR. GOR. DR. {I. NiHAL BILGILi AYKUT e PROF. DR. BEYHAN OZYURT

23 Erken Yas Evlilikleri 193
DR. OGRETIM UYESI PETEK EYLUL TANERI » PROF. DR. MELIKSAH ERTEM

24 Engelli Bireylerde Cinsel Saglik Ureme Saghg 201
PROF. DR. FiLiZ ABACIGIL

25 ileri Yas Kadinlar ve Saghk Sorunlar 207
DOG. DR. HATICE SIMSEK KESKIN « PROF. DR. RENGIN ERDAL

26 Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Gelismeler ve Sorun Alanlari 213
OGR. GOR. EZGi TURKCELIK TURKEL * PROF. DR. MELTEM GiCEKLIOGLU




icindekiler

27

Kadin ve Cevre
DOG. DR. NURHAN MEYDAN ACIMIS e PROF. DR. TURKAN GUNAY

BOLUM 3
COCUK VE ERGEN SAGLIGI
Boltim Editori: Prof. Dr. Burcu Tokuc

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

Tiirkiye’de Cocuk Niifusu
PROF. DR. BURCU TOKUG  PROF. DR. MUZAFFER ESKiIOCAK

Cocuk ve Ergen Morbidite ve Mortalitesi; 2014-2018
PROF. DR. BURCU TOKUG © PROF. DR. MUZAFFER ESKIOCAK

Cocuk Saghgi Hizmetlerinde Uygulamalar ve Programlar
DR. AHMET ONDER PORSUK

Cocuk ve Ergenler Acisindan Cevre Saghginin Etkisi
DOC. DR. GAMZE VAROL

Cocukluk Caginda Saghkh Beslenme ve Obezite
PROF. DR. GUNAY SAKA

Cocuk ve Genclerde Bagimhilik
PROF. DR. GAMZE GAN

Cocukluk Donemi Kaza ve Yaralanmalar: 2014-2020 Donemi
PROF. DR. L. HILAL (ZCEBE

Cocuk ve Ergenlerde Akran Zorbahgi

221

229

231

235

245

253

261

265

271

UZM. DR. TUGBA MELIHA FATMA ERCAN e PROF. DR. L. HiLAL 0ZCEBE

Suca Siiriiklenen Cocuklar, Cocukluk Suclulugu Acsindan Tiirkiye Degerlendirmesi..
DR. OGR. UYESi BURCU KUGUK BIGER

Cocuk istismari ve ihmali: 2014-2020
DOG. DR. SEDA TOPGU  PROF. DR. DENiZ CALISKAN

Calisan Cocuklar
PROF. DR. BURCU TOKUG  PROF. DR. A. FERDANE 0GUZONCUL

BOLUM 4
CEVRE VE SAGLIK
Boliim Editorii: Do¢. Dr. Gamze Varol

39

40

Cevre ve Saghk Boyutuyla iklim Krizi
DOG. DR. CAVIT ISIK YAVUZ

iklim Krizi ve Hava Kirliligi Konusunda Sivil Toplumun Rolii
BUKET ATLI

275

283

291

301

305



Xviii R
‘ Igindekiler

41 Hava Kirliligi 313
PROF. DR. GIGDEM GAGLAYAN

42 Toprak Kirliligi 323
DOGC. DR. NURHAN MEYDAN ACIMIS

43 Gida Giivenligi ve Beslenme 327
DR. AHMET SOYSAL

44 Su Kirliligi 331
PROF. DR. BURCU TOKUC

45 Saglk Etki Degerlendirmesi: Tiirkiye icin Gereksinimler ve Olanaklar ................. 337
PROF. DR. NILAY ETILER

46 Kronik Hastaliklar ve Cevre M
PROF. DR. AYSE EMEL ONAL

47 Eneriji Politikalan ve Cevre 347
DR. OGR. UYESI AHMET ALP AKER

48 Olagan Disi Durumlar (Afetler) ve Cevre 363
DOG. HUR HASSOY e DR. KEVSER DURGUN

49 Giiriiltii Kirliligi 369
UZM. DR. SEHER PALANBEK

50 Turizm ve Cevre 375
DR. AHMET SOYSAL

51 Atik Yonetimi 381
UZM. DR. SEVAL COKER

52 Kentlesme ve Cevre Saghgi 389
DOG. DR. ALPASLAN TURKKAN

BOLUM 5
iS SAGLIGI
Boliim Editorleri: Doc. Dr. Ceyda Sahan « Uzm. Dr. Elif Altundas Hatman

53 Temel is Saghgi ve Giivenligi ilkeleri Kapsaminda Yasal Durum ve
Uygulamadaki Siirecler 397
DOG. DR. CEYDA SAHAN

54 Yeni Yasal Diizenlemelerle Ulkemizde Risk Degerlendirmesi,
Etkinligi ve Is Kazalarina Bakis 405
PROF. DR. HALIM iSSEVER

55 is Kazalar 17
PROF. DR. FERRUH AYOGLU * UZM. DR. SEROL DEVECi  DR. OGR. UYESi BILGEHAN AGIKGOZ




icindekiler

56

57

58

59

60

61

62

63

64

Meslek Hastaliklan

PROF. DR. FERRUH AYOGLU © DR. OGR. UYESi BILGEHAN ACGIKGOZ ¢ UZM. DR. SEROL DEVECI

is Saghd ve Giivenligi ile ilgili Temel Epidemiyolojik Gostergeler........................

PROF. DR. METIN PIGAKGIEFE

Calisma Yasaminda Yashlar ve Kronik Hastaligi Olanlar

PROF. DR. ALIYE MANDIRACIOGLU

Cocuk isciligi

PROF. DR. FERDI TANIR

Tarim Uretiminde Is Saghdg ve Giivenligi

PROF. DR. FERDI TANIR

is Saghginda Karsilasilan Etik Sorunlar ve Mevcut Durum

PROF. DR. SEVGi CANBAZ

Egreti (Prekary6z) Calisma ve Saghk Etkileri

427

447

453

457

463

an

PROF. DR. GIGDEM GAGLAYAN

Saghk Calisanlarin Saghgi
DOG. DR. NiLGUN ULUTASDEMIR

Birinci Basamak Saghk Calisanlarina Yonelik Siddet
PROF. DR. METIN PIGAKGIEFE

BOLUM 6
BULASICI HASTALIKLAR
Boliim Editori: Prof. Dr. Ali Ceylan

65.1

65.2

66

67

68

69

Tiirkiye'de Bagisiklama Hizmetlerinin Durumu ve Bagisiklamada Esitsizlikler ....

PROF. DR. MUZAFFER ESKIOCAK

Asi ile Onlenebilir Hastaliklarla ilgili Halk Saghgi Kongre Kitaplarinda
Yer Alan Bildiriler 2008-2019

ARS. GOR.DR. BENGU NEHIR BUGDAYCI YALGIN  ARS. GOR. DR. DERYA AKICI » PROF. DR. C. TAYYAR SASMAZ

Su ve Gida Kaynakh Hastaliklar

DOG. DR. ZAHIDE KOSAN  ARS. GOR. DR. ESRA YAVUZ

Zoonozlar

PROF.DR. A.ONER KURT e ARS. GOR. DR. FATMA BOZDAG

Vektorlerle Bulasan Hastaliklar

PROF. DR. GUNAY SAKA  PROF. DR. AL SATAR

Paraziter Enfeksiyonlar
PROF. DR. MUTTALIP GICEK e PROF.DR. ALi CEYLAN

477

485

493

507

559

565

581

587



icindekiler

70 Yeni ve Yeniden Ortaya Cikan Bulasic Hastaliklar 591
UZM. DR. HIiLAL DUZEL

71 HIV/AIDS: Mevcut Durum, Korunma ve Kontrol 597
PROF. DR. TACETTIN INANDI  DR. OGRETIM UYESi SERPIL GONCA

72 Hepatitler ve Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar 605
DR. OGR. UYESi HIDIR SARI

73 Bulasia Hastaliklarin Siirveyansinda Gelismeler, Degisiklikler 613
UZM. DR. FATMA YESIM KARAKOG

BOLUM 7

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SORUNU VE YONETIMI
Boliim Editorleri: Prof. Dr. Muzaffer Eskiocak ¢ Prof. Dr. Dilek Aslan

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

COVID-19; Kisa Tarihsel Siire¢c Analizi ve Cikis (Uluslararasi Perspektif)..........

DOG. DR. UMIT H. KARTOGLU

Tiirkiye’de Pandemi Siirecinde Hazirlikliik ve Bas Etme Stratejileri .................

PROF. DR. SIBEL SAKARYA

Tiirkiye’de COVID-19 Salgin Egrisine Bakis

PROF. DR. GUL ERGOR * DR. NURCAN DURUKAN

Kanita Dayah Salgin Yonetiminde Modelleme Calismalar:
COVID-19 Pandemisi Deneyimi

PROF. DR. BANU GAKIR

COVID-19 Kiiresel Salgini Doneminde Halk Saghgi Egitimi

PROF. DR. NADi BAKIRCI * INT. DR. EROL BARBUR

Pandemi Miicadelesi icin Halk Saghg: Tipta Uzmanhk Egitim Miifredat:
Nasil Giincellenmeli?

PROF. DR. FERDA OZYURDA e PROF. DR. DILEK ASLAN

Pandemi Siirecinde Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi (HASUDER) Calismalari
HASUDER YONETIM KURULU

COVID-19 Acisindan Risk Gruplan
PROF. DR. RAIKA DURUSOY

Tiirkiye'de Bulunan Suriyeliler, Diger Miilteciler, Uluslararasi Gécmenler ve
Yeni Koronaviriis Hastalig

543

647

653

657

663

667

671

PROF. DR. SEVKAT BAHAR 0ZVARIS

Pandeminin Cevresel Boyutu
DR. AHMET SOYSAL

675



icindekiler

84

85

86

87

88

89

90

91

92

Pandemi ve Calisan Saghgi: Achk ni? Hastalik mi?

681

UZM. DR. NERGIS KAYACAN

Pandemi ve Saghk Calisanlan

685

PROF. DR. MERAL SAYGUN e DR. OGR. UYESI DIDEM DAYMAZ

COVID-19 Salgimini Dogru Kavramanin Yolu: Etkin Risk lletisimi
ARS. GOR. DR. BURKAY BUDAK e PROF. DR. F. NUR BARAN AKSAKAL

Pandemide Bir Halk Saghgi Akademisyeninin Saha Deneyimleri:

689

695

Sorunlar ve Ogrendiklerimiz
PROF. DR. COSKUN BAKAR

Pandemi, Sosyal Medya ve infodemi

701

PROF. DR. TACETTIN iNANDI  UZM. DR. MEHTAP CANCIGER ELTAS

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) Pandemi Yonetiminde

infografik Kullamim ile ilgili Deneyimler
UZM. DR. SELIM GULER

711

715

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) ve Yerel Yonetimler
PROF. DR. NILAY ETILER

Bir Universite Hastanesinde COVID-19 Enfeksiyonunu Onleme Calismalari ........ 719

PROF. DR. GIGDEM GAGLAYAN e DR. OGR. UYESi A. ALP AKER

723

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin COVID-19 Deneyimi

DOC. DR. OZEN ASUT » PROF. DR. SONGUL ACAR VAiZOGLU ¢ PROF. DR. SANDA GALI ¢ PROF. DR. ELGIN YOLDASCAN

BOLUM 8
BULASICI OLMAYAN KRONIK HASTALIKLAR
Boliim Editori: Prof. Dr. Sibel Sakarya

93

94

95

96

97

731

Kalp Damar Hastaliklari Morbiditesi
DOG. DR. CEYDA SAHAN e PROF. DR. BELGIN UNAL « PROF. DR. GONUL DING HORASAN

739

Kalp Damar Hastaliklar1 Mortalitesi
PROF. DR. BELGIN UNAL ¢ PROF. DR. GONUL DING HORASAN © DOG. DR. CEYDA SAHAN

Diyabet

743

DOG. DR. M. FATIH ONS(z

Kanser ve Kanser Kontrolii

749

PROF. DR. SULTAN ESER e DOC. DR. RAZIYE 0ZDEMIR

Kanser Mortalitesi

777

PROF. DR. GUL ERGOR



Xx’

icindekiler
98 Kronik Solunum Yolu Hastaliklari 779
PROF. DR. LEYLA KARAOGLU
99 Kronik Hastaliklar ve Ruh Saghg: 791
KLINIK PSK. INANG SUMBULOGLU  PROF. DR. SELMA KARABEY
100 Agiz ve Dis Saghg: 795
PROF. DR. BAHAR GUGiZ DOGAN e UZM. DT. CANSU 0ZSiN OZLER
101 Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri-Yiiksek Kan Basinci 807
DR. OGR. UYESi NUKET GULER BAYSOY
102 Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri-Yiiksek Kan Sekeri (Prediyabet)...........cccceeveenee 813
DOG. DR. M.FATiH ONSUZ
103 Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri-Obezite 817
DOG. DR. FIGEN DEMIR
104 Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri-Dislipidemi 821
DOG. DR. FIGEN DEMIR
105 Kronik Hastaliklar Risk Faktorleri-Fiziksel inaktivite (Hareketsizlik) .............eeu.e.. 825
DR. OGR. UYESi ASYA BANU BABAOGLU
106 Bulasia Olmayan Hastaliklar ve Esitsizlikler 831
DOC. DR. ISIL ERGIN
107 Ulusal Diizeyde Yiiriitiilen Bulasicaa Olmayan Hastaliklar ve
Risk Faktorleri Programlan 839
DR. OGR. UYESI HATICE iKIISIK » PROF. DR. ISIL MARAL
BOLUM 9
TOPLUM RUH SAGLIGI
Boliim Editorleri: Prof. Dr. Selma Karabey ¢ Dr. Ogr. Uyesi ilker Kay!
108 Tiirkiyede Toplum Ruh Saghg: 849
PROF. DR. AHMET TOPUZOGLU
109 Birinci Basamak Saghk Hizmetlerinde Ruh Saghg: Calismalari 855
UZM. DR. PELIN SAVLI EMIROGLU
110 Tiirkiye’de Ruh Saghdi insan Giicii 859
DOG. DR. FAHRIYE OFLAZ * UZM. DR. LALE ESIRGEN
111 Ruh Saghgi Alaninda Yasal Mevzuat 863
DOG. DR. FAHRIYE OFLAZ
112 Tiirkiye'de Toplum Ruh Saghg: Merkezlerinin Durumu 869

PROF. DR. BULENT KILIG



icindekiler

113

114

115

116

Bir Toplum Ruh Saghgi Sorunu Olarak Bagimhhik

PROF. DR. AHMET TOPUZOGLU

Ruh Saghgi Okuryazarhg:

UZM. DR. SEYMA ARSLAN e PROF. DR. SELMA KARABEY

Toplum Ruh Saghginda Tiirkiye'ye Uyarlanabilecek iyi Uygulama Ornekleri ....

DR. AZiZE TIRYAKIOGLU

Psikolog Goziinden Birinci Basamak Ruh Saghgi Hizmeti

UZM. PSK. ERKAM UNAL

BOLUM 10
ENGELLILERLE iLGILI HIZMET PLANLAMASINA BUTUNCUL YAKLASIM
Boliim Editorleri: Prof. Dr. Filiz Abacigil « Prof. Dr. Hatice Sahin

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

Engellilikle ilgili Tanimlar ve Mevcut Durum

PROF. DR. FiLiZ ABACIGIL * ARAS. GOR. DR. BEYZA KERMAN

Engelli Haklan

DR. OGR. UYESI EZEL BILGE YERLI

Saghk Hizmetlerine Erisim ve Engellilik

PROF. DR. HATICE SAHIN

Engelli Bireylerin istihdaminda Yasanan Sorunlar

873

877

881

885

893

899

907

917

PROF. DR. BEYHAN CENGIZ OZYURT

Engellilik ve Yerel Yonetimler

DOC. DR. NURHAN MEYDAN ACIMIS

Tiirkiye’de Engellilik, Esitsizlikler ve Ayrimcilik

PROF. DR. TACETTIN iNANDI  ARAS. GOR. DR. CANSU KARABIBER

Engelli Bireylerin Beslenmesi

PROF. DR. ELGIN BALCI « DR. OGR. UYESi MUHAMMET BAYRAKTAR

Engeli Olan Cocuklar
DR. OGR. UYESi AYSUN ARAS

Tiirkiye'de Cezaevlerinde Bulunan Engelli Mahkumlarin Halk Saghg:
Acisindan Degerlendirilmesi

ARS. GOR. DR. KENAN iLKAY ALP  PROF. DR. PINAR OKYAY

Engelli Bireylerin Saghgini Gelistirmede Yardima Teknoloji Uriinleri..................

PROF. DR. FILiZ ABACIGIL * ARAS. GOR. DR. ISMAIL GEVIK

923

929

941

947

953



XXiV - .
‘ Igindekiler

BOLUM 11
SAGLIGIN GELISTIRILMESI
Boliim Editori: Prof. Dr. Birgiil Piyal

127 Cocuk ve Adolesanlarda Saghgin Gelistirilmesi 696
DOG. DR. DERYA GAMUR

128 Gocmen Saghginin Gelistirilmesi; Gerceklestirilenler ve Gereksinimler ............... 981
UZM. DR. F. DENiZ MARDIN

129 Tiirkiye'de Gocmen Saghgi Hizmetleri-Bir il Ornegi 987
PROF. DR. FERDANE 0GUZONCUL  ARS. GOR. DR. KEVSER TUNCER KARA

130 Saghgin Gelistirilmesi Kavrami ve “Tek Saghk” Yaklasinm 991
DR. OGR. UYESI EMINE BARAN DENIZ  PROF. DR. DILEK ASLAN

131 Saghk Okuryazarhgi ve Saglik Alanindaki Kitle iletisim Calismalar Ornekleri..... 997
DR. OGR. UYESI HAKAN TUZUN * PROF. DR. SEGIL OZKAN

BOLUM 12

TUTUN KONTROLU
Bolim Editori: Prof. Dr. Dilek Aslan

132

133

134

135

136

137

138

139

140

Tiitiin Kontrolii; Giincel Durum Tespiti, Gereksinimler ve Oneriler ... 1009
PROF. DR. DILEK ASLAN

Tiirkiye’'de Tiitiin Kontrolii ile ilgili Yakin Tarihte One Cikan Uygulamalar .......... 1013
PROF. DR. ELGIN BALCI

Tiirkiye’de Yetiskinlerin Tiitiin Uriinii Kullanma Durumlarinda
Degisim (1993-2019) 1017
PROF. DR. RECEP EROL SEZER

Yeni Nesil Tiitiin Uriinleri 1021
OGR. GOR. DR. MELTEM SENGELEN e PROF. DR. DILEK ASLAN

Tiirkiye’'de Yetiskinlerde Tiitiin Kullaninm 1025
PROF. DR. GUNAY SAKA

Tiirkiye’de Gencler Arasinda Tiitiin Kullanim 1029
PROF. DR. GAMZE GAN e UZM. DR. NUREDDIN OZDENER

Tiirkiye'de Kadinlar Tiitiin Endiistrisinin Hedefinde mi? 1037
PROF. DR. TURKAN GUNAY

Tiitiin Endiistrisi Taktikleri ve Etkili Miicadele: Giincel Degerlendirmeler .......... 1041
DR. SEYFi DURMAZ

Tiitiinsiiz Universite Yaklasimi ve Giincel Uygulama Ornekleri 1047
DR. OGR. UYESi EMINE BARAN DENiZ ¢ PROF. DR. DILEK ASLAN e PROF. DR. RAIKA DURUSOY




A XXV
Igindekiler ‘

141 Tiitiinsiiz isyeri Yaklasimlan 1051
UZM. DR. NUREDDIN OZDENER

142 Sigara Birakma Yaklasimlan 1055
PROF. DR. MEHMET ALi KURGER

143 Tiitiin Kontrolii icin Saghk Okuryazarligi ve Toplum Motivasyonu............cce...... 1061
UZM. DR. NUREDDIN OZDENER e UZM. DR. HILAL GORGEL KAHRAMAN

144 Tiitiin Kontrolii Cerceve Sozlesmesi Strateji Plani MPOWER
Kapsaminda Tiirkiye'nin Konumu 1069
UZM. DR. NUREDDIN OZDENER e PROF. DR. HILAL 0ZCEBE

BOLUM 13

AFETLER VE HALK SAGLIGINA ETKILERi
Boliim Editorii: Prof. Dr. Sarp Uner

145 Saglik Sisteminin Afet ve Acil Durumlara Hazirhigi 1081
DR. SIDIKA TEKELI YESIL * PROF. DR. SARP UNER

146 Insan Kaynakh Afetler ve Halk Saghgina Etkileri 1087
DR. OGR. UYESi ONUR (ZLEM OZTURK  OGR. GOR. iSMET GELEBI

147 Jeolojik Kaynakh Afetler ve Halk Saghgina Etkileri 1093
DR. OGR. UYESi AYSUN GUZEL * PROF. DR. RECEP AKDUR

148 Biyolojik Afetler ve Halk Saghgina Etkileri 1105
DR. OGR. UYESi EBRU iNAL ¢ PROF. DR. SARP UNER

149 Hidrolojik ve Klimatolojik Kaynakh Afetler ve Halk Saghgina Etkileri .................. 1111
DR. OGR. UYESi TAHSIN GOKHAN TELATAR © ARS. GOR. DR. HUSEYIN KOGAK

150 Teknolojik Kazalar ve Kbrn Olaylari, Halk Saghg: Etkileri 1117
ARS. GOR. DR. CUNEYT CALISKAN e PROF. DR. NAZIM ERCUMENT BEYHUN

BOLUM 14
ULUSLARARASI G6C VE SAGLIK
Boliim Editorleri: Doc. Dr. Ozge Karadag Caman « Uzm. Dr. Hande Bahadir

151 Gocmen Saghgi ve Hizmetlerine Genel Bakis 1131

DR. OGR. UYESI HULYA SIRIN * ARS. GOR. DR. KEVSER TUNCER KARA
ARS. GOR. DR. GAMZE AKTUNA e PROF. DR. AYSE FERDANE 0GUZONCUL

152 Sivil Toplum Kuruluslar Tarafindan Sunulan Gécmen Saghgi Hizmetleri............. 1137
DYT. DAMLA iKBAL CEYHAN o KLiNiK PSK. iINANG SUMBULOGLU e PROF. DR. SELMA KARABEY

153 Toplumsal Cinsiyet Bakisiyla Goc ve Kadin Saghgi 1141
PROF. DR. SEVKAT BAHAR-OZVARIS




XXVi‘

154 Uluslararasi Gocmenler ve Ruh Saghgi

icindekiler

1145

PROF. DR. CENGiZ KILIG * DOC. DR. @ZGE KARADAG GAMAN
UZM. KLINIK PSK. INANG SUMBULOGLU e PROF. DR. SELMA KARABEY

155 Goc ve Cevre Saghgi

1151

PROF. DR. MUHSIN AKBABA ¢ UZM. DR. BURAK KURT
156 Goc Arastirmalarindaki Yontemsel ve Etik Konular

DR. SIDIKA TEKELI YESIL

BOLUM 15
HALK SAGLIGI VE SOSYAL BIiLIMLER
Boliim Editori: Prof. Dr. Biilent Kilic

157 Halk Saghgi ve Antropoloji

1155

1163

DOG. DR. AYSECAN TERZIOGLU » SERHAT ERDAL

158 Halk Saghgi ve Sosyoloji

1171

DR. METIN KILIG * ARS. GOR. DR. YAGMUR KOKSAL YASIN  PROF. DR. BULENT KILIG

159 Halk Saghgi Tarihi Calismalarn (2014-2019)

1177

OGR. GOR. DR. AHMET CAN BILGIN

160 Halk Saghgi ve Sanat: Halk Saghginda Sinema ve Fotograf Kullanimi

ARS. GOR. DR. K. ONUR SIMSEK * PROF. DR. NURAY 0ZGULNAR

161 Halk Saghgi ve Sanat: Halk Saghginda Tiyatronun Kullanimi

DOC. DR. FUNDA SEVENCAN

162 Halk Saghgi ve Sanat: Halk Saghginda Edebiyatin Kullanimi

OGR. GOR. DR. AHMET CAN BILGIN ¢ PROF. DR. BULENT KILIG

163 Tiirkiye'de Saghgin Sosyal Belirleyicileri

.................. 1185

1189

1193

1197

PROF. DR. BULENT KILIC * DR. OGR. UYESi ELiF DONMEZ

164 Geleneksel Tip Uygulamalar Nereye Gidiyor: Alternatif Tip

Bilimsellestiriliyor mu?

1207

UZM. DR. NUREDDIN OZDENER

165 Halk Saghg: ve Sosyal Bilimler Calismalari: Tezler ve Kitaplar (2014-2019)

OGR. GOR. DR. AHMET CAN BILGIN

BOLUM 16

SAGLIKLA iLGILi SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI

Boliim Editorleri: Dr. Eray Ontas ¢ Prof. Dr. Pinar Okyay

166 Yetersiz Beslenmenin Tiim Bicimlerinin Ortadan Kaldirilmasi

UZM. DR. ELIF AYLIN YUCE YORUK

......... 1211

1233




icindekiler

167

168

169

170

171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

181

182

Anne Oliimlerinin Azaltilmasi

ARS. GOR. DR. ILKEM DUMAN KIYMIK * ARS. GOR. DR. MERVE KEVSER GAMLI

5 Yas Altinda Onlenebilir Tiim Oliimlerin Sona Erdirilmesi
ARS. GOR. DR. EZGi CAMLIK © ARS. GOR. DR. REYHAN CAN YILDIZ

Bulasic Hastaliklarla Miicadele

ARS. GOR. DR. DILEK YILDIRIM * UZM. DR. DILEK ENER

Bulasiai Olmayan Hastaliklardan Kaynaklanan Oliimlerin Azaltilmasi ve

Ruh Saghginin Desteklenmesi
ARS. GOR. DR. GAMZE KETREZ  UZM. DR. DILEK ENER

Madde Bagimhliginin Tedavi Edilmesi ve Onlenmesi

ARS. GOR. DR. EZGi GAMLIK © ARS. GOR. DR. REYHAN CAN YILDIZ

Trafik Kazalarindan Kaynaklanan Yaralanma ve Oliimlerin Azaltilmasi .............

ARS. GOR. DR. TULIN GOBAN

Cinsel Saglik ve Ureme Saghgs, Aile Planlamasi ve Egitimine Evrensel Erisim...

ARS. GOR. DR. GOKGE HAZAR OTGU e ARS. GOR. DR. GAMZE KETREZ

1237

1241

1245

1251

1255

1261

1267

1271

Evrensel Saglik Giivencesine Ulasilmasi
ARS. GOR. DR. TULIN COBAN

Tehlikeli Kimyasallardan ve Kirlilikten Kaynaklanan Oliimlerin ve
Hastaliklarin Azaltilmasi

ARS. GOR. DR. ATALAY AKTUNA  ARS. GOR. DR. NURDAN FiLiS (0ZBAY

Diinya Saglk Orgiitii Tiitiin Kontrol Cerceve S6zlesmesinin Uygulanmasi .......

ARS. GOR. DR. EZGi GAMLIK * ARS. GOR. DR. REYHAN CAN YILDIZ

Karsilanabilir Asi ve ilac icin Arastirma-Gelistirme ile Bunlara Evrensel
Erisimin Desteklenmesi

ARS. GOR. DR. TUGGE DARTILMAK

_Geli;mekte Olan Ulkelerde Saglik Finansmaninin Artirlmasi ve Saghk
Isgiiciiniin Desteklenmesi

ARS. GOR. DR. ANIL BASPINAR

Kiiresel Saglik Riskleri icin Erken Uyari Sistemlerinin lyilestirilmesi....................

ARS. GOR. DR. ERAY ONTAS * UZM. DR. DILEK ENER

Kadinlar ve Kiz Cocuklarina Yonelik Her Tiirlii Siddet ve istismarin
Ortadan Kaldiriimasi

ARS. GOR. DR. ILKEM DUMAN KIYMIK ® ARS. GOR. DR. MERVE KEVSER GAMLI

Ureme Saghdi ve Haklarina Evrensel Erisim

ARS. GOR. DR. GAMZE KETREZ  ARS. GOR. DR. GOKGE HAZAR 0TGU

Giivenli ve Karsilanabilir icme Suyu

UZM. DR. DILEK ENER

1275

1279

1283

1287

1291

1295

1301

1305



Xxviii . .
‘ Igindekiler

183

184

185

186

187

188

189

190

191

192

193

Acik Alanlarda Diskilamanin Sona Erdirilmesi, Sanitasyon ve Hijyene
Erisimin Saglanmasi
UZM. DR. DILEK ENER

Su Kalitesi, Atik Su Yonetimi ve Giivenli Yeniden Kullanimin lyilestirilmesi .......
ARS. GOR. DR. NURDAN FiLiS 0ZBAY e ARS. GOR. DR. ATALAY AKTUNA

Modern Enerjiye Evrensel Erisim
UZM. DR. ASLI ATA TENELER e UZM. DR. ELIF AYLIN YUCE YORUK

isci Haklarinin Korunmasi ve Giivenli Calisma Ortamlarinin Desteklenmesi......
ARS. GOR. DR. ANIL BASPINAR

Cevresel, Ekonomik ve Sosyal Afetlere Karsi Dayaniklilik Olusturulmasi/
Dogal Afetlerin Olumsuz Etkilerinin Azaltilmasi
ARS. GOR. DR. DILEK YILDIRIM  ARS. GOR. DR. SAIDE MEBRURE DAGDAS TOPAL

Sehirlerin Cevresel Etkilerinin Azaltilmasi
UZM. DR. DILEK ENER

iklimle ilgili Afetlere Karsi Dayaniklilik ve Uyum Kapasitesinin Giiclendirilmesi..
UZM. DR. DILEK ENER e ARS. GOR. DR. DILEK YILDIRIM

Siddetin Her Yerde Azaltilmasi
ARS. GOR. DR. iLKEM DUMAN KIYMIK

Cocuklarin istismar, Somiirii, Cocuk Ticareti ve Siddetten Korunmasi.................
ARS. GOR. DR. SAIDE MEBRURE DAGDAS TOPAL

Evrensel Yasal Kimlik Saglanmasi
UZM. DR. DILEK ENER

ilerlemenin Olciilmesi Yontemlerinin Daha da Artinimasi
ARS. GOR. DR. ERAY ONTAS

1311

1319

1325

1329

1333

1339

1343

1347

1351

1355

1357



