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Sunu

Hidrosefali giderek yaglanan Diinya niifusu nedeniyle pediatrik donem hastalig ol-
manin yaninda artik geriatrik cagdaki insanlarin da ciddi bir sorunu olarak karsimi-
za ¢ikmaktadir. Pediatrik olgularda tani ve tedavi yaklasimlari belirli standartlara ka-
vusmus olsa da bir ileri yag hastaligi olarak 6zellikle Normal Basin¢l Hidrosefalinin
tan1 ve tedavi algoritmalar1 hususunda ¢alismalar devam etmektedir.

Bu eserde Hidrosefali ile ilgili olarak giincel ve yeni konularin yer almas1 kusku-
suz okuyucuya ciddi katkilarda bulunacaktir. Boliimleri hazirlayan Beyin Cerrahisi,
Noroloji, Radyoloji, Cocuk Cerrahisi, Anesteziyoloji, Bilgisayar Miihendisligi, Psiki-
yatri, Oftalmoloji, Enfeksiyon Hastaliklari, Kadin Dogum Hastaliklar1 olmak tizere
farkli alanlarda uzmanlar Hidrosefali konusunu kendi acilarindan en énemli bul-
duklar noktalardan degerlendirmislerdir. Bu yoniiyle interdisipliner bir yaklasimla
hazirlanan kitap yalnizca beyin cerrahlarina degil diger ilgili uzmanlik alanlarini da
diistiniirsek daha genis bir okuyucu kesimine hitap etmektedir.

Norosiriirji asistanhigindan beri tamidigim, siirekli kendisini gelistiren, has-
taya zarar vermeme ilkesine tamamiyla bagh olan, kitabin edit6rliigiinii yapan
Dr. Metin Kaplan'i ve emegi gecen tiim yazarlari bu giizel calismayi ortaya ¢ikardik-
lar1 icin tebrik ediyorum.

Dr. Mehmet Faik Ozveren
Ankara, 2021






Onsoz

Hidrosefali toplumda yaygin goriilen ve viicudun bircok sistemini birden etkileyen,
uygun zamanda ve sekilde tedavi edilmediginde ciddi ve {iziicii sonuglar1 olan bir
hastaliktir. Ayrica Hidrosefali'ye eslik eden sair hastaliklar, tedavi siireci ve bu siiregte
yasanan kimi sorunlarin, uzun siireli takip gerektirmesinin, bireylere, ailelere ve saglik
sistemine yiiksek bir maliyet getirdigi bilinmektedir. Hidrosefali yenidogan ve cocuk-
luk yas grubunda sik goriiliir ve ebeveynler iizerinde de yikici bir etkiye sahiptir. Beyin
ve Sinir Cerrahisi prati§inde ve egitim siirecinde 6nemli bir yer tutan bu hastalik giin-
celligini korumakta, tedavi siireciyle ilgili tartismalar ise hiz kesmeden devam etmek-
tedir. Biitiin bu faktorlerin yan sira bu konu ile ilgili tilkemizde yeterli interdisipliner
bir calismanin yoklugu bizi béyle bir calisma yapmaya yoneltti. Ayrica bu kitap klinigi-
mizin Hidrosefali ile ilgili birikimini de yansitmaktadir. Konu ile ilgili ulusal ve ulusla-
rarasit literatiir tarandiginda, klinigimize ait olup ¢ok sayida atifta bulunulmus onlarca
makalenin varlig1 da bu birikimimizin kanitidir.

Kitabin béliimleri kurgulanirken daha cok iizerinde tartismalarin devam ettigi ya
da miistakil olarak heniiz biitiin bir sekilde tartisiilmamis ve Beyin Cerrahisi disindaki
diger ilgili disiplinleri de bir araya getirecek konularin secilmesine 6zen gosterildi. El-
bette farkli bircok konu bashig1 daha bu kitapta yer alabilirdi. Fakat kitabin ve boliimle-
rin hacminin miimkiin oldugunca kolay okunabilir diizeyde tutulmasina gayret edildi.

Bu calisma, klinigimizin yayinlanan ilk kitab: olmasmin yaninda fakiiltemizdeki
cok sayida farkl disiplinin katki sundugu bir ilk kitap olmasiyla da ayricalikli bir yere
sahiptir. Dilegimiz bu calismamizin yansimalarinin baska ¢alismalar igin bir heyecan
olusturmasidir. Bu 6ncii kitabin ortaya ¢ikmasina katki sunan biitiin akademisyenlere
tesekkiir ederim.

Kitabin iislubu, tibbi kitap okuyucusunun asina oldugu alisilmis iislubun disinda
bulunabilir. Fakat kitabin okuyucuyu, icerdigi konularla ilgili tartismalarin icine ¢eke-
cegini ve ufuk acacagini diistiniiyoruz. Umarim bu konuda amacimiza ulasiriz.

Ayrica bu calismadaki makalelerin redaksiyonunu yapan Selim Erdogan’a, kitabin
basilmasinda emegi gecen yayinevi calisanlarina tesekkiir ederim.

Annem, babam, 6gretmenlerim ve destegini esirgemeyen esim icin...

Saygilarimla,

Prof. Dr. Metin KAPLAN
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