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Onsoz

insan varligina biitiinciil bakis, hiimanist yaklasimi1 miimkiin kilar. Performans ve
cesitli etkilesimler bireylerin davranis, tutum ve yasam kalitelerini dogrudan etkiler.
Davranislarin nedenlerini anlamak ¢6ziim kapisinin anahtaridir. Ergoterapi bilimi
bireyi merkeze alarak nedenleri, sonuglari, baglantilar1 ve iligkileri inceler. Bu bakas
acisiyla, yol arkadaslarim Hatice Abaoglu ve Zeynep Celik Turan ile birlikte, cok
kiymetli yazarlarimizin katkilar ile insan performansini biiyiik 6lctide sekillendiren
psikososyal bileseni inceledik. Bu kitapta insanin psikososyal gelisimi, terminoloji,
etik degerler, gevre ve kiiltiir, motivasyon ve emosyon, farkli yas gruplarinda ve du-
rumlarda mental saghk ve psikososyal performans, damgalama, intihar davranisi
konularini okuyabileceksiniz.

insan ile calisan, etkilesim kuran, fayda amaci giiden tiim insanlara...

Prof. Dr. Esra AKI
Hacettepe Universitesi, 2022



-
-
\ S S
, PR SEE
PSSR
g’ -
.0; =




Katkida Bulunanlar

Basar 0ZTURK, Dr. Ogr. Uyesi
Biruni Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Ebru YILDIZ, Uzm. Ergoterapist
Saglik Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Emre MUTLU, Dr. Ogr. Uyesi
Yiiksek intisas Universitesi Tip Fakiiltesi, Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall

Esma OZKAN, Dr. Ogr. Uyesi
Saglik Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Esra AKI, Prof. Dr.
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Gamze EKICI, Prof. Dr.
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Giilsah ZENGIN, Uzm. Ergoterapist
Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Terapi ve Rehabilitasyon Boliimii

Hatice ABAOGLU, Dr. Ogr. Uyesi
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Mahmut YARAN, Dr. Ogr. Uyesi
Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ortez ve Protez Bélimii



Onur ALTUNTAS, Dr. Ogr. Uyesi
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Sedef SAHIN, Dog. Dr.
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Sezen TURUNG, Uzm. Ergoterapist
Gorlu ilce Devlet Hastanesi Toplum Ruh Sagligi Merkezi

Sultan AKEL, Uzm. Ergoterapist
Bezmialem Vakif Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii

Yasin TEKECI, Uzm. Ergoterapist
Dr. Nafiz Korez Sincan Devlet Hastanesi

Zeynep (;ELiK TURAN, Uzm. Ergoterapist
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti Ergoterapi Bolimii

Katkida Bulunanlar



icindekiler

Boliim 1

Psikososyal Gelisim. . .............ciiiiiiiiiiiinnnn. 1

ZEYNEP GELIK TURAN

TOIMIBE <.ttt ettt 1

Psikososyal Geligim: Erikson’un Psikososyal Geligim KUurami...........cccoeeeenenneneenennnnnns 2

Psikososyal Geligim ve Normal Geligim Parametreleri.........ccovveevereenneeeeeeeeeeeiereneeenns 4
YaratiCl BECETT GEIISIMI......c.veviviueieiitiiiieieiei ettt 4
BIlISSEI GEIISIM ... s 7
PSIKOSEKSUEI GEIISIM ... 8
ARIBK GEIISIMI..vvivieieieeie sttt ettt st st nn st s e e s e e e s ene s 9
DUYUSAL GEIISIM ...ttt 10

Boliim 2

Kapasite Kisithhginin Psikososyal Boyutu . ............. 13

ESRA AKI

SavUNMA MEKANIZMAIAN.......c.cvivieieieieieieirisces ettt 13

Savunma Mekanizmalarnin OZelIKIEri .............co..eveeeveererieseeeeeees s ssenseenns 13
Bastirma (DasKIAmMa) ... 13
YaASIMA (INKA) ..ottt st s aesene s 14
YEr DEGISHIIME ..ottt 14
YaANSIEMA. ettt 14
Kargit TEPKI GEISHIMME .....cvvivieiiieiiciccccceee e 15
MantFa BUMTME .....cveueiicrie et et st bbb 15

UYUIM SUFBCI .ttt ettt ettt bbbttt b e e e bt ens sttt enesabebenesnsbebenesnna 15
ASAMA YAKIASIM ...ttt bbb bbb 15
TKINCH TEPKIIET ... s ee e ee s ses e seeeese s ees s 16

UGHNGHT TEPKIIBT ...veovoveeeveeeeee et ss st st ens e 16



icindekiler

Boliim 3
Psikososyal Ergoterapide Etik Degerler ...............19
ZEYNEP GELIK TURAN « ONUR ALTUNTAS

ELK NBAIT? ottt ettt b ettt ae st ne et et ebe e ebe e ene e 19
EEK IKEIBE <o eee e eee s eeee s ee s seee s seenees 20
DUFUSHIK TIKESI ... s 20
YaSAMA SAYGH IKEST ... s seee s e seee s ses s eeseeeees 20
AGAIEEIKEST ... s e eee e eesee s seneeees 20
OZEIKIK TIKESI ... 21
YASAIIK HIKESI ... eeseeeessesess s s sss s eessssaensssaenes 21
Etik Kurallar ve EtK KOQIAr .........ccveveeeeceeeeeeeeeeteeteee ettt ettt sttt sttt sre e enea 21
MIBSIEK EHGi.........cecveeeeeceeee ettt ettt ettt s st es et esneneeeas 22
Aragtirma ELdi........coeveveiereieieieeeee ettt 24
Psikososyal Degerlendirmede Etik KONUIAT..............cooiiiiiiicccccececeeeeeeeeeeena 27

Boliim 4

Motivasyon ve EmMosyon ..........c.ccciiieeennncnnns 31
HATICE ABAOGLU
MOTIVASYON ...ttt a ettt e s be s ere s ene s 31
Motivasyon KayNaKIart ..o 33
MOTIVASYON TEOMIEN ...ttt 36
IGEITK TEOMHIBTT .....vvvoooeveeeoeeeee e ees s es s een s eee s eensssnenees 36
MasIoW’un IhtiyaGlar HIYETASISi................oovveerveeeereeeseseeeseseeesssesesssseesssesesssssesssseen 36
AldErfer’in ERG TEOMISI. .......eveveeeeeeieieieieieesie e es 37
Herzberg’in Gift FAKIOr TEOTISH ......cvoveveeeieeceeieieieee s 37
McClelland’in Edinilmis INtiyaclar TEOFISI .................ovveeeerveeeereeeseseeesssseessseessesssessesses 38
SUMBG TEOMIIBII ...ttt 38
Vroom’Un BeKIENT TEOTISI.........euereeeeeeeieeeieiee e 39
ESIITK TEOTISI. ... vt 39
Hedef BElirBME TEOFISH ......oveveeeieieieeeeeie ettt e 40
PEKISHITE TEOMISI. ......eeeee s 40
Cagdas Motivasyon Teorileri ve Diger Motivasyonla iliskili TEOFler ................oc.coveveecreereerinnene, 40
OZ YETBITITIK TEOMISI ....v.veoeeceeeeeeeeeeseeee e ess s eess et sss s eneessnss s snasnes 40
07 BElIFIBME TEOMISI .......vvoocveoveeceeesveseeese s ssssssssssses s s sennsnas 41
AKIS TBOTTSI ...ttt bbb bbb bbbt b bbb b eras 42
TranStEONK MOTE! ..o 43
L1011 o] o ST 43
DUYGUNUN TANIMI ettt sttt et s be s besbesbesbesbesbesbesrestesrens 44
DUYGUIANN FIZYOI0JIST ...e.vevee et 45
DUYGU TUFIBTT ...t 45

Duygusal Siirecin Asamalari ve Duygunun BileSEnleri...........ooevrererievrererererereieeseseeens 46



icindekiler

DUYGU TEOTIIBIT ...ttt ettt 46
DUyguIArN DENEYIMI......ceieeeeieeeeesiees ettt st neseene e e eseseenas 48
DUygUIAIIN BOYULIAT......vecveiiecieciece st reere 49
DUYGU DUZENIBME ...ttt 50
Duygu Diizenleme Stratejileri..........cccovvrrrssesser s 52
Duygu Diizenleme ProbIEMIETT ...........cevrieeire e 53
Bireye Ait Bir Faktor Olarak Duygusal iglev ........................................................................ 53

Boliim 5
CevreveKiiltiir. . ................ i i .57
GULSAH ZENGIN » BASAR OZTURK

Gevre Ve GevIenin BileSENIEN. ........coi e 57
KUHTIEI GBUIE ...t 58
FIZIKSEI GBVIE. ... 59
SOSYAI GBI ...ttt ettt 59
ManEVi (SPIFILUAI) CEVIE .......eeereeeresirireissss st 60
Kisisel, Temporal Ve SANAl GEVIE ........c.ccvvviuereirisieteriee st 62

COVIBSEI ENQEIIET ...t 63
TURUM ENQEIIETT ...ttt et st es 63
YOKSUIUK ...ttt sttt st st 64
KarmagiK FIZIKSEI GBI .........curuieieiiieiiieiiiiiciei et 64
Yagam Alani SeGimindeki ENGEIIET .........c.ceeieririeieieieieeeieieie et 65
Adalet Sistemindeki ENQGEIIET........c.c.ocveviiieeiieeecteeeere sttt srene 65

CEVIESEI KAYNAKIAT ... 66
Kendi Kendine Yardim/ AKran DeStegi Ve IS YEri .............cooovvvveeserreeeesssseseecsseeseessseesseeens 66
Al VB ATKAUASIAN .......vvvectctetetctet ettt 66
TOPIUM KQYNAKIAI ......cveeeeeieeeee ettt e saene 66

CEVIE VB EFJOLEIADT ... 67
Cevre ve Ergoterapi MOGEIIENT ..........ccovviiieieiieisece e e 67
Kanada Okupasyonel Performans Modeli V& GEVIE ........ccovvvveeervrerieeere e 68
insan-Cevre-0Kupasyon Modeli V& CEVIE ..............ovvveerrreeeeeeeeeeeessesessesssseseesssssesseeess 68
insan-Cevre-Okupasyon-Performans Modeli Ve GEVIE...............owwv..emereeveererereeeesereeeeennns 69
insan Okupasyon Modeli ve CBVIE .. b e 70

KUltdr ve KORGITN BIlESENIBI ......vveeeersss s 71
KISISEI OZETKIIK ........cvvoveeeeceeseesee e eess s es st ess et ess s 71
Performans Ve BASAN.........c.cvurrieeiiiiriiiiiieeeeeeeei e 71
Hedefe YONelik MUANAIE ...........cccooveveieeee e e 71
AKEVIEE ANAIZE ..ottt 72

KUHMGr V& EFGOTBIaADI ... 72

Kiltlir ve Ergoterapi MOGEIIET .......cccoveeirieeeteceeie ettt s st 73
Kawa Modeli V& KUITE .......c.ceeeuririeiireeieeeeieieeeeeeeee e 74

Kiiltlire Dayall Model Ve KUIIE ..........cccoovveeiieeieecrcceere ettt 74



icindekiler

Boliim 6
Ruhsal Hastaliklar ve I¢sellestiriimis Damgalanma. . .....79
ONUR ALTUNTAS  SEZEN TURUNG

DAMQAIANMA ..ottt a e et et e e enenn e ennens 79
Sosyal DAMQAIANMA ... .cviveiciceeiceee ettt sttt ae st e et et esesaesesteneerenenens 80
Igsellestirilmis DamQalanmMA ... s 81

Boliim 7
InttharDavranisi ............. .. iiiiinnnnnnnee...87
EMRE MUTLU

intihar Davraniginda RiSK EXMENIENI...........cooiviiiiciec s 88
Sosyodemografik RiSK EEMENIETi..........ccoveveiiiiieieieeceeceeeeee et 88
Genetik ve BiyolojiK EEMENIET .........c.ooviiiieicciceceec et 88
Bireysel Ozellikler Ve Kigilik OZEIIKIBII...............ov.evveeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeseseeseseeseeeessesneeenees 89
PSiKiyatriK HASTAIKIAT............cveieeeieececeeeee e 89
ANIESEI RISK EIMEIETI ... s 90
CEVIBSEI EIMENIET ...ttt 90
THODT QYK ..ot 90

intihara Karst KOruyuCU EXMENIET ..............curvveeereeeeeseeeseseeeeesssssesssssssssssssssssssesssessnsssssnsenes 90

intihar Riski Olan Danisan Karsisinda Ergoterapistin TUtUMU .................cooovvveeereereveeeeneereees 90

intihar Davraniginda Tedavi Yaklagimlari — intiharin Onlenmesi..............cooovvveeemerrveeessnrereee 92
ININAMN ONIENMESI...v.veoooeveeee e ssesssennsssens 92

Boliim 8
Cocuklarda Mental Saglik ve Psikososyal Performans. .. 95

EBRU YILDIZ

MENTAI SAGIIK.......cuveviiieiiteete ettt ettt sttt ae et ne et e et et resaene s 95

PSIK0SOSYal PEITOIMANS ........cvcviiciiiceeecesce et 96

Cocuklarda Mental Saghgi ve Psikososyal Performansi Etkileyen Faktorler..............cccocoevenne. 98

DEGEMENAIMME ......c.ciieie ettt es 100

Gocuklarda Mental Saglik BOZUKIUKIAT...........corimrirricieercee e 101
ANKSIYBTE . ...ttt e e e reeae e reeaeereens 101
DBPIBSYON ...ttt be b e ae e e reereereereeneereeaeereeneeneens 102
Kending Zarar VErMe V& INHNAI ..............ooveeeveeeeeeee oo eeseeeeeee e esseee s sene 102
Post-Travmatik Stres BOZUKIUQU...........ccoveveueriieieicicieiectceeee et 103
Davranis ProDIBMIBTI. ..o 103

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite BOZUKIUGU ..........coovururereniieernceeereee e 104



icindekiler

Obsesif-KompulSif BOZUKIUK...........c.coirirerieiniierieeereee e 105
Otizm SPeKtrum BOZUKIUGU.........cvvvieieieieiiicieceseeseee s 106
YEME BOZUKIUKIAT ..ot 106
Mental Sagligin ve Psikososyal Performansin Geligtirilmesi ve Bozukluklarin Onlenmesi........ 108

Bolim 9

Adolesanlarda Mental Saglik ve Psikososyal
Perfformans ............ciiiiiiiiiinnerrnnnene... 11

SULTAN AKEL

AOIESAN DONBM........oviieiieieieiess sttt sttt st sn s 111

Adolesan DOnem Mental SAGNTI..........c.ovvvvieiiiieieieeeee s 112

Adolesan Mental Sagligi ve Psikososyal Performans.............cccooeevveiviviiiiiciceseseseceee e 116
OKUPASYON AIGNIAIT ...ttt sttt be st st b e st be st ns b e e besaebesrenas 116
Degerler, inanclar ve Manevi INtYaGIar ...................ooovvvererveeiereeeiseseeesseseeesssssesseseeeenneees 117
FIZIKSEI FAKEOMIET ..ot 117
Duygu DUzZeNIEmME BECETIENT ........c.oviveeeeeieieieissss s s 117
BilISSEI BECEIIET ... s 117
PErfOrmans DESENIENI.........cvrirerieeiereretei sttt eesene s 118

Degerlendirme YONTEMIBK .........cveveveeeeeeeeteeree sttt b s s bbb srsarens 122
GOITSIMEIET ...ttt ettt 122
YardimCl BIlGIET ... e s 122
Degerlendirme AKHVITRIEN ... s 123
STANAACIZE TESHIET ...ttt et 123
OKupasyonel Grup TErAPISI......cvevrvrrererererierrresesiereesesessesesesessesesesesseseesessesenssessnsesssesensens 123
CTa4 11011 T 124

Kanit Temelli PSikososyal YaKIagImIar.............cccooeiiiiiiiecc e 124
S0SYal BECETT EGItIMI ... e 125
DESEEKIT ISHNUAM ......ooovvvoeeerrececeeceesssss s 125
BiligSEl DAVIANISCI TEIAPI. . c.veveveeeeeirecicieieieieieieiei e 126
ANle MUABNAIEST ...ttt st ne e neenens 126
Motivasyonel GOrUSMEIET ........ccovrvruereiririereeserie et 127

Boliim 10

Yashlarda Mental Saglik ve Psikososyal Performans . . . . 131

ONUR ALTUNTAS

Yasli Kisilerde Ruh Saghdi Sorunlart igin Risk FAKEOIEN ............v...crrerveeeeeereeeeeseeeseeesseeneeees 132

YaSHIKEA DEPIESYON ... .eeveeieeeeieieeee ettt e st s e s 133

Yaglilikta Minor ve Major Norobiligsel BOZUKIUKIAT ............ooveernicernccc e 133



icindekiler

Norobiligsel BOZUKIUK SOFUNIAIT...........c.cuivriieeieer et 134
SOYUL DUSUNCE. ... 134
Konsantrasyon Ve DIKKAL............ccoeoueieiieieicieseececee e 134
YUFGHICE ISIBVIET +...vveooeveeeeeeeeeeeee e essss s 134

Demansin Okupasyonel Performans UZering EKISi............o.eveveeeeeeeeeeereseeseeeeesesseeeeresnnns 135
YaSHIKER KAYGI ...ttt 135
YaSIIKEA SEES ...ttt 135
YASHIKER INHNAT..........ooooeeveee s 136
Yaglilikta Madde Bagimliligi.............ccoveveveeeiiieiieeee et 136
ATKOI KUITANIMI ...ttt e se e e nennns 137
Regeteli /1aglarin Yanls KUIANIMI...............ovvveereeeeereeeeeseceeesee e seeseeessssssessesssessnnenes 137

Bdliim 11
Marijinal Gruplarda Psikososyal Performans ve

Ergoterapi .........ciiiiiiiiiiiiiiiinnnennnnanns 141
HATICE ABAOGLU
MarfiNAIIESME TUFIET ...ttt 142
S0SYal MAMINANESME .......cveeieiee e 142
EKONOMIK MarfiN@lIESIME ... 143
Siyasi MarjiN@ESIME ......cveveeeiireeeeres et ne s nens 143
MarjinalleSme NEUENIEN ..........ceveeeeiee e ne s 144
DISIAMA ... 144
KUPESEIESIME ...ttt 144
YEr DEGISHINME ...t 144
Dogal ve Dogal OImayan AfEHIEN ...........ccveveeeeeeee e e 144
MarjiNAlIESME SEVIYEIETT ......cveeeeeeeieieee ettt senens 145
BIFBYSEI ..t be b e reereereere e 145
TOPIUIUKIAL <....cveeeceectecte ettt et b e e e b e s b s be s be e besbesbeebesbesbeenas 146
KUPESEL ...ttt ettt nee 146
KaPSAYICI TOPIUM ....viiictieicie ettt sttt ae b se et e et e e b e eneneenens 146
Sosyal Kimlik ve Sosyal SINFlandIMma ...........cooovrreeinreees e 147
1 gL G o] 148
KAGINIAL ...ttt 150
GBNGIBT ..ttt 150
YASIIAN ... 151

ENQEIL BIrBYIBT ...ttt 151



icindekiler

GOGMEINIET ...ttt 151
EtNiK ve Dini AZINNKIAT ..o 152
Marjinal Gruplarda Ergoterapi........cccoveeviiei ettt e 153
YaSam BOYU RISKIET ......veeeieeiceiseseis ettt e 155
Sistem Genelinde YaKIASIMIAT ..........cooiieiniree e 155
COVIESEI ELKIIB ...ttt e e 155
COK YONIT GOZUMIRT ...ttt 155
Okupasyonel GUEleNdirme MOEIi........ccovevreereirereeeeee e e 155
Ergoterapi ve Sosyal igerme .................................................................................................. 158
Boliim 12
Davranissal Bagimhiliklarda Psikososyal Performans . . . . 161
YASIN TEKECI
Kumar Oynama BOZUKIUGU...........ceuereurrereieieieieieieieieieeeieieiessieie s sesesesesesenas 165
Oyun Bagimliligi BOZUKIUGU...........cveveveieieieieisisissss st 166
internet BAGIMING BOZUKIUGU. ..............veeereeeeeeeeee e seeeeeeesseee s seseeeeseseeessenseeeeeee 167
Seks Bagimlilgl BOZUKIUGU ........ccovevveieieieieieieeee st e 171
Yeme Bagimliligl BOZUKIUGU .......c.vvveeeeiee ettt ettt s 172
Aligveris Bagimilign BOZUKIUGU............covvvririririririrsseeeese ettt 175
Psikososyal Performans Etkilenimi, Degerlendirme ve Miidahale............c....ccocoeevrveerivecnennnee. 176
Boliim 13
Kronik Agn ve Ergoterapi Yaklasmlar. .............. 187
GAMZE EKiCi
Kronik AGri Ve YayGINIGI......c.cvevevevereririrerercteeteretetetetesesese et s s b s s s b s esesesesesenas 187
Kronik Agriya Eslik Eden SEMPLOMIAr..........cccccueeviveieiciercreereree et renas 187
Kronik Agri Ve EKONOMI UZETNE EEKISI .........veveevereeeeeeeesseseeeeseessseseeee s esesseessessessesnesneees 187
Kronik Agri ve OKupasyonel PErfOrmManS..........ccouovcueveieriicreiee et 188
Kronik Agri ve OKUpasyonel KIMIK ...........ccceviueueieiieeieeciceeeec et 188
Kronik Agri ve Ergoterapi Uygulamalarina Genel BakIS...........cccoceeeeeerereneeercereeierererenenns 189
Kronik Agrida izlenecek Ergoterapi Adimlari ve YaKIagimIar .......coooeevveiieeeeee e 189
1. Durum Tespiti ve Farkindalk EGitimi........cccooeeviieiiieieieceeecee e 189
3. Fonksiyonel Hedef BElIrIBIME ..........cocciiiiiiiiiecece et 189
4, Terapatik SICAKIK AJANIAIT ..........ccoivieeicce e 189
5. Glivenli viicut mekanigi V& ergoN0MI..........couviriiiriiiiiiscsessee s 190
6. NOromUSKUIEr re-BAUKASYON ........c.veveeeeeiereeieiie ettt seseeeens 190
7. GEVSEME EGIIMI......eeceeeececees sttt 190

8. 11etiSim BECETilEri EGIIMI.........o.c.oveeeeeeeeeeeseseeeeeeeseseeessesseseeesessesesseeseese s seeeeseneeos 190



icindekiler

9. ProDIBM GOZIME......eeieieeeei ettt 190
10. Aktivite adimlama teKniKIEri ............coeeeveieieceeee e 190
I T (00 = 1 g S 190
12. Kronik agri ve farkli disiplinlerle iSbirligi ..........ccocoveveeeririeeciseceeee e 191
Kronik Agrida Terapatik Yagam Tarzinin Yeniden Diizenlenmesine Yonelik Basamaklar ..... 192
Boliim 14
Kronik Hastaliklarda Psikososyal Durum ve Ergoterapi . .195
SEDEF SAHIN
KroniK HaSTaAIIKIAT...........c.ooveiieiiceceee ettt 195
Kronik Hastaliklarda Ortaya Gikan Semptomlar .............cccooovveeieiirncsiesseeereree e 196
Kronik Hastaliklarda Goriilen Psikososyal Durum BozuKIUKIarI...........c.coceveevreveeieieieiierenenene 196
DBPIBSYON ...ttt ettt a e reeae e reeneeneereereeaeene e 196
ANKSIYEIB ...ttt ettt ettt ae e r e beebeebeereeaeereeaeereere e 197
Kardiyovaskiiler Hastaliklar ve PSikososyal DUFUM ...........cccevveveiiieeiieceeceecees e 197
Kanser ve PSIKOSOSYal DUIUM .........oveuriiirieieciseieees e 198
Kronik Solunum Hastaliklari ve Psikososyal durum.............ccccceeeeerevieeeieeseeeeceeecieenas 198
Diyabet ve PSIKOSOSYal DUMUM .......c.ooieieieicieece e 199
Diger Kronik Hastaliklar ve PSIKOSOSYal DUFUM........cc.cevviieieieieectcecreceeeeeee e 200
Kronik Hastaliklar Ve Ergoterapi ..........oeeerreeieceeee e 201
Boliim 15

AdliErgoterapi .........ccvvviiiiiiiiiiieeeees.. 207
MAHMUT YARAN « ESMA OZKAN

Adli Kurumlar Ve llGili MEVZURL .............oveeeveeeeeeeeeeeeeee e 208
Tiirkiye'de Ceza infaz ve Adli TEaVi KUFUMIAT ...........ove.eveeeeesereeeeeeeee e eeeeees e eeseese e senenn 209
Adli Ortamlarda Ergoterapistin ROIU...........cccoivviiiieiciceccceeec et 210
Ceza Infaz Sistemi ierisinde Ergoterapistin ROI ..............oo....oorreeveererreeeeeseeeeeeessnnenees 210
Adli Psikiyatri Hastaneleri ve Servislerinde Ergoterapistin Rolli..........c.cccocovvvvvecicccicinee. 211
Ergoterapi MOUEIIENI..........eveeeeeeeeeeeete et 212

Adli Ortamlarda MUAANAIE............c.eeeeeeee ettt et te s e st e ereseeseeeneeas 215



