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Infodemi yénetimine katki sunanlara ithafen...






Onsoz

Degerli okurlar,

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) gezegende yasayan herkese ¢ok sa-
yida deneyim kazandirdi. Akademik caligmalar icinde olanlarimiza; birey ve
toplum saghig icin bildiklerimizi ve yeni 6grendiklerimizi yazili hale getirerek
baskalariyla paylasma sorumlulugumuz oldugunu bir kez daha hatirlatti.

Halk saglig1 calismalarim sirasinda bilginin giincelligi ve dogrulugu, bilim-
sel kanitin vazgecilmezligi, bilginin toplumsal degeri her zaman 6ncelik ver-
digim konular arasinda olmustur. Pandemi siirecinde bu konulardaki sorum-
lulugum akademide calisan her birey gibi artmistir. Bu motivasyonla konuya
ozel olarak yaptigim ileri okumalar ve aldigim egitimler mevcut halk saghg
birikimimin de katkisiyla siz degerli okurlara sundugum infodemi yonetimini
konu alan bu kitabin ortaya ¢ikmasini saglamaistir.

Kitap iceriginde; veriden bilgiye uzanan yolculuga, infodemi kavraminin
tanimina, kavramin halk saglhig disiplini icindeki yerine, infodeminin kaynak-
larina, belirleyicilerine, goriildiigii katmanlara, infodeminin olas1 sonuglari-
na, drneklerine ve etkiledigi 6zel gruplara, infodemi yonetimi kavramina ve
infodemi yonetiminin gereksinim duydugu temel bakis acilarina yer verilmis-
tir.

Birden fazla sayida disiplinin 6zgiin bakis agilartyla birlikte {irettigi infode-
mi yonetimi alani transdisipliner bir ¢alisma alanidir. Bakis acistyla da uyum-
lu olarak; kitap iceriginde infodemi yonetimi kavramin kullanirken yonetim,
miicadele, 6nleme gibi genis bir yelpazeyi anlatmaya 6zen gosterdigimi de
sizlerle paylagsmak isterim. infodemi yonetiminin tam da bu gerekcelerle halk
saglig1 calismalar1 arasinda vazgecilmez bir yere sahip oldugunu diisiiniiyo-
rum.



vi W Onsbz

Degerli okurlar,

Yasam boyu 6grenme hepimiz icin ¢cok 6nemli bir olanak. Yazarken 6g-
renmek de son derece zenginlestiren ve heyecanlandiran bir siirec. Yazarken
olustudugum icerigin sinirini tip ve halk saghgr uzmanlik egitimlerime ek
olarak konuya 6zel tamamladigim egitimlerin bana kazandirdig: yetkinlikler
cizmistir. icerik, kitabin ait oldugu tarihsel dénemin bilgilerini icermektedir.
Dolayisiyla, siz degerli okurlarin bu sinirliliklar dikkate alabilmenizi dilerim.

Kitab1 yazmaya karar verme asamasinda ve yazim siirecinde beni yiirek-
lendiren ve destekleyen arkadaslarima, kitap yazarak edindigim akademik
birikimi yansitma sorumlulugumun gelismesine katki sunan hocalarima,
meslektaglarima, calisma arkadaslarima, annem ve babam basta olmak {izere
giizel ailemin her bir ferdine tesekkiir ederim.

Saygilarimla...
Dilek ASLAN
Aralik 2022



Yazar Hakkinda

Dilek Aslan, 1988 yilinda icel Anadolu Lisesi'nden mezun olarak iiniversi-
te yasamina basladig1 Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesindeki egitimini
31 Temmuz 1994 tarihinde tamamlamis ve tip doktoru (MD) olmustur.
Dr. Aslan, halk saghg tipta uzmanlk egitimini Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali'nda 1996-2000 yillar1 arasinda
siirdiirmiis ve 2000 yilinda halk sagligi uzmani olmustur. Dr. Aslan 2004 y1-
linda Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beslenme ve Gida
Bilimleri Yiiksek Lisans Programini tamamlayarak Beslenme ve Gida Bilimle-
ri Bilim Uzmani (MSc) olmustur.

Dr. Aslan, 2004 yilinda Yardimci Dogent, 2005 yilinda Dogent ve 2010 y1-
linda Profesér olmustur. Dr. Aslan, halen Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Saglig1 Anabilim Dali'nda 6gretim tiyesidir.

Dr. Aslan’in ¢alisma alanlar1 arasinda toplum beslenmesi, uluslararasi sag-
lik, yash saghigi, saghk egitimi ve saghgin gelistirilmesi, gibi halk sagliginin
temel alt disiplinleri bulunur. Dr. Aslan, COVID-19 siirecinde toplum bilgi-
lendirmesinin halk saghg disiplini ile kesistigi alanlarda ¢alismalarina agir-
lik vermistir. Bu nedenle Dr. Aslan’in infodemi yonetimi konulu ¢alismalar1
Diinya Saghk Orgiitii tarafindan Kasim-Aralik 2021 déneminde diizenlenen
infodemi Yonetimi (Infodemic Management) konulu (sertifikali) kursu ta-
mamlamasinin ardindan hiz kazanmistir. Bu konudaki ¢calismalarini bilimsel
platformlarda ve topluma yonelik olarak stirdiirmektedir.

Dr. Aslan’in bilimsel ve toplumsal diizeyde egiticilikleri, bilimsel makale-
leri, dergi editorliikleri, kitap editorliikleri, kitap boliimii yazarhklar: bulun-
maktadir. Dr. Aslan’in cesitli diizeylerde mesleki dernek tiyelikleri, sagligin
korunmasi ve gelistirilmesi amaciyla topluma yonelik calismalar1 bulunmak-
tadur.
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