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HayatımızdakiİnceŞeylereDair...

İnceşeylerikabasözleretmedenanlatmanınolanağıyok.İnce
olarakbildiğimizbirçokşeyiniçinde,ardında,altında,biryerle
rinde görünmez kalabalıkların olabildiğini düşünüyorum. İnce
liklerinzamanlayadaortamdeğiştirdiklerindekabalaşabileceği,
insanların incele incele “kopabilecekleri” ya da kalınlaşacakları
kaygılarınıtaşıyorum.

Hayatımızıgözdengeçirmeyevaktimizvarsa,“Nerelerini,na
sıl,nedendolayıkabayaşadık,nereleriinceydi?”sorusu,incebir
sorumuolurduacaba?Nedirinceolan?Gereklimidir?İnceyaşa
ma,kabasınagöredahamıyaşamayadeğerdir?

Nasılinceyaşanır,bilmiyorum.İnceyaşamanedir,onuda.Yal
nız,inceyaşamanıngerekliolduğunainanıyorum.

Bu yazının amacı okurla birlikte incelikleri aramak, araştır
maktır. İncelikler, paylaşarak, konuşarak, söyleşerek, tartışarak,
karşılıklıkızışarak,muhabbetleyadaağlaşarak,bağrışarakama
kesinlikleetkileşimhâlinde,bir lik te kotarılacaközelliklerdir.Bir
başınabirinsan,kopmuş,yalıtılmış,bencil,üleşmeözürlü,iletişim
malûlü,incelikleryaşayamaz.Öylesanıyorum.Yaşansada,üleşil
meyen, iletilmeyen incelik, bir kişidekalakalmış incelik, kabalık
değilmidir?

İnceliğinneolduğunubilmediğimisöyledim:Öncedentümay
rıntılarıylabilinemeyeceğinidüşünüyorumdaondan.Yaşadığınız
zaman“Hah,tamam,incelikbu,”diyorsunuz.Nelere“ince”diyo
ruz?

Düşüncelere:“FikriminİnceGülü.”İncedüşünce.(İncehasta
lık,obaşka!)Duygulara,eylemlerimize,yapıpetmelerimize.“Son
dakikadabanatelefonetmesineincelikti.Gülgöndermesi.Enyal
nızanımdakapımdanbirkartatması,‘Yılma,yanındayım,’demesi.
Gülüvermesi.Şiiribudizeylebitirmesi.Yaşamhakkındakiduygu
ları...” Düşünce, duygu, yapıp etmelerimiz ve kendimiz. Bireysel
oluşumumuz.“NeinceinsanşuAyşe...”İncelikçarpımcetveliöğ
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renilirgibiöğrenilemez,bilgisayardiliöğrenirgibi.“AdâbıMua
şeret”kurallarıgibi.Karmaşıkyaşamadurumlarıiçindekeşfedilir.
Tuhaftırneyinincelikolmadığınıbelirlemekkolay.Yapay,çıtkırıl
dım,yavan,tatsız,ikiyüzlü,sinsidavranışlar,ilkeldeinceliklergibi
görünsedeöyledeğil. İkiyüzlükabalıklar, amacınaulaşmak için
zorlama,sahtetavırlar.İncelikânânyaşanırama,biryaşamboyu
sürerse,okişiyi incekılabilir. İnce insanlarıninceolupolmadık
larınıanlamak içinölmelerinibeklemekgerekir. (Aristoteles’ten
esinlenerek,birazkabacasöylendi.Öyleyse,ölmemegerekkalma
dı,kabalığımonanmıştır!)

Kabaktadıverenincelikler,incelikdeğildir.Yerinde.Yeterince.
Kararınca.Çılgıncainceliklerdeolabilir.

İnceinsanolmakherşeydenönceiçözgürlüksorunudur.Ka
fanızınvegönlünüzüntutsakolmamasıgerekir.Dışözgürlük,fi
zikselyadatoplumsal,siyasalbaskılardainceliğiyokedebilir.Sa
vaşhâlindeincelikolurmu?(Neinceöldürdüdüşmanını?Neince
işkenceci.Neincehain!)Belkiinceliğinneolduğunubilmediğimi
söyleyipdurmadankonuşuyorum.Sezgilerle.Gözlemle.

Üstünkörülük.Düşüncede,duygularda,bireyseloluşumumuz
da.Davranışlarımızda.Bu,inceliğeengel.

Sıradanlık.Sürüinsanıolma,koyunluk.Koyuninsanlar,sizle
reincediyemiyorum.Nereyekonulursanız,oradaduruyorsunuz.
Boynunuzbükük,hiçsesiniziçıkarmıyorsunuz.İnceinsansilikol
maz.(Üstünkörüvesıradan,silikbiryargı.İnceliküstünekababir
yargı! Silik “gibi” görünennice ince insanlar tanımışımdır. Peki
amanedensilikkaldılaröyleyse?)

Güzellik inceliğin bir boyutu. İnce insan güzeldir. (“Fiziksel”
anlamdaolmasıgerekmez!)Güzelgörünüpdekabaolannicele
rinerastlamışızdır.

İncelik,“yükseklik”içerir.Duygu,düşünce,yaşamayüksekliği.
Heyecanı,coşkusu,hüznü,tutkusu.İçigeçmişlerdeninceçıkmaz.

İncelik, “derinlik” taşır. Duyguda, düşüncede yoğunluk taşır.
Titizlik.Tutarlılık.Kaygı.
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İncelik“genişlik”taşır.Kuşatıcıdır.Ufukaçıcı.Genişletici.Ku
caklayan.Darkafalılardançokazinceçıkmıştır.

İncelik; güzellik, yükseklik, derinlik, genişlik boyutlarını za
man içindeyenidengözdengeçiripyenidenyapılandırmayı,ele
almayı,değerlendirmeyigerektirir.

İncenindünyasıvardır.İnceişçilikledokuduğu.
Kabanınzulmüvarsainceninmizahıvardır!
Bakınreçeteyazdım.Benbirhocayım.Demekkikabayım.Va

aza yatkın, konuşmaktan dinlemeye vakti olmayan biriyim. Âsi
biriyim.Hüsnükuruntumbu.Öncekendinetepesiatanbiriyim.
İnce,tepesiatabilendir.Kabalaşmadan.İnceyeisyanyaraşır.(Ta
nıyanlarbilir,fizikselgörünüşolarak,kaba,tıkızbiriyim.Buyazı
dansonrabelkidalgibibiriolurçıkarım.)İnce;isyanıyla,talebi,
beklentisiolan;araştırıpsorgulayanbiridir.Tembelveuyuşuktan
inceolmaz.Şişkolardan inceçıkabilir. (Niceşişkosevgilide ince
dünyalarbulmuşumdur.) İnceolmayanlarneolurlar?Onlaraad
aradım.Bulduklarımıyazıyorum:

Çirkin,zorba,tıkız,yobaz.(İnceliğindörtboyutunu,güzellik,
yükseklik, derinlik, genişliğin olumsuzlanmasıyla ortaya çıkar
lar.) Kaba, yoz, sığ, dar.Maço,mızmız, ahmak, piyon. (Olumsuz
boyutlarısizbulun!)

Birde“hıyar”var.Üzerindeayrıcaçalıştığım.Çalışacağımbiri.
Hıyarlarıanlamadaninceliklerikeşfetmeolanağımyok.

Benolumlu,dahaçokdaolumsuz inceliklerüstüneyazmayı
sürdüreceğim.Türkiye’deincehastalıklarhastanesindehastaba
kıcıolarakyıllardır,çalışıyorum.Öncekendikabalıklarımla,sonra
hekim,hastaneyöneticisi,başhekimkabalıklarıylaçokuğraştım.
Gözlemlerimisizlerlepaylaşmalıyım.

Hepbüyük,kocamankavramlarla,büyüklaflaredeedekaba
saba bir hayat içinde yuvarlanıyoruz. Kafamız kalınlaşıyor, yü
reğimizyağbağlıyor,duygularımızköreliyor. İnceliklerigöremi
yoruz.Yaşayamıyoruz.Paylaşamıyoruz.Hayatçirkinleşiyor.Yoz
laşıyor.Dünyayıkurtarıyoruz.Sorunlaraçarelerarıyoruz.Soyut,
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tepeden inme,bizlebütünleşemeyenkavramlarla, birparçamız
olmayanduygularla.İncelikleriaramanınparadoksuyla,mizahıy
layürümeliöyleyse:Nedirsizceincelik?İncedüşünce,incedav
ranış, inceduygu, ince insan?Nedengereklidir?Yoksagereksiz
midir?Sakın “incelik”bize “kapitalist”düzeninoyunuolmasın?
Bendebelkigizlibir“incelik”şirketininTürkiyetemsilcisiolabi
lirim.Buişlerinceişler.İncedüşünmekgerekir.

Mektuplarınızı bekliyorum. İnce dostlarıma, haksızlığın, sö
mürünün, zulmünolmadığıbirdünyadakendi incedünyalarını
dokumalarınakatkıdabulunacakgönülsıcaklığıdiliyorum.


