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Merhabalar,
Yeni yılın ilk günlerinde yeni bir kitapla yine karşınızdayız.
Nitelik kelimesini, kısaca bir şeyi diğerlerinden ayıran özellik, kalite olarak tanımlayabiliriz. Bir in-

sanın veya bir işin niteliğini ise, yarattığı fark belirler. Bir işin sonuçlanması için harcanan emek de, işin 
niteliğini ve diğerlerinden farkını belirleyen etkenlerin başında gelir. Bir kitabın yaratılma süreci, konu ve 
yazar belirlenmesinin çok öncesinden okurun önüne gelene kadar, büyük emekler, sabır ve azmi kapsar. 
Bu kitabın yaratılması da, böyle büyük bir çalışmanın, özverinin sonucunda gerçekleşti. Yazarlar, editör-
ler, basım ve dağıtımda yer alan çalışanlar yanında, bize güç veren, bizi destekleyen sevenlerimiz, ailele-
rimiz de bu kitaba emek veren, görünmeyen dayanağımız oldu. 

Kitabımız Aile Hekimliği alanında,  sadece aile hekimliği akademisyenleri ve asistanlarına yönelik 
değil alanda çalışan tüm aile hekimleri, birinci basamakta çalışacak olan tüm intern doktor ve tüm tıp 
öğrencilerinin de yararlanabileceği detaylı bir metin kitabıdır. Teorik bilginin yanında uygulamaya, tanı 
koyma ve tedavi sürecine pratik bir şekilde katkıda bulunması da hedeflendi. Güncel bilgiler olmasına da 
ayrıca özen gösterdik. Tabii, her gün yepyeni birçok bilginin literatüre kazandırıldığı günümüzde, eksikle-
rin, farklılıkların olması kaçınılmaz olsa da, kitabımızın yayınlanmasına kadar olan süreçte bilgilerin gün-
cel olmasını sağlamaya çalıştık. Ayrıca, elimizden geldiğince aile hekimleri açısından sık görülebilecek 
durumları da katmaya çalıştık. İlk kısımda, aile hekimliğinin temel prensip ve özelliklerinden bahsederek 
başladık. En son kısımda ise, innovatif ve belki de ilk defa böyle bir kitapta bahsedilecek olan konulara yer 
verdik. Bu iki kısmın arasında ise, bir hekimin günlük pratiğinde ihtiyaç duyabileceği, ruhsal alanlardan 
göz hastalıklarına, acil tıptan hekimin yasal sorumluluklarına değinilen bölümlere kadar kardeş disiplin-
lerden  konulara değindik. 

Bu süreçte çok zor zamanlardan, afetlerden geçtik. Hepimizi çok etkileyen bu zorluklar, bazı yazar 
ve editörlerimizi doğrudan da çok etkiledi. Yine de, bu dönemde bile yılmayıp işlerini yaparak azmin, 
çalışkanlığın ve iyi niyetin bir işi başarmada nasıl etkili olduğunu gösterdiler. Bir ekip ruhuyla çalışarak 
bu dönemi elimizden geldiğince, “geç olsun, güç olmasın” mantığıyla aşmaya çalıştık. Süreç uzadıkça, 
sağlık problemi yaşayanlar, başka sıkıntılar söz konusu oldu, yine de bırakmadık. Bir çeşit, hayatın küçük 
bir temsili idi yaşadıklarımız. Ama bir farkla: tüm bunlar birçok kişiyi yolundan alıkoyabilirdi. Ama biz 
bu büyük kitap projesini bitirmeyi hedefledik ve şimdi bu hedefe ulaşabilmenin gururunu yaşamaktayız. 
Her biri alanında çok değerli olan bölüm editörlerimiz ve yazarlarımızın emeği ve bana duydukları inanç, 
bu kitabın tamamlanmasında lokomotif güç oldu. Onlar olmasaydı, kitabımız bu kadar nitelikli olmazdı. 

Her şeyin çabuk tüketildiği, okumanın, eğitimin gereken ilgiyi görmediği, kısa yoldan maddi kazanç 
elde edilen işlere daha çok rağbet edilen bu günlerde böyle bir kitap çıkarmak ayrı bir cesaret idi. Bize bu 
olanağı sağlayan yayıncımız çok değerli Ali Çelik olmasa, kitaplarımızın hiçbiri olmazdı. Özenli ve kibar 
tavrı ve ilkeli duruşu ile her zaman örnek bir insan olmuştur. Ayrıca, kitabımızın basımından sorumlu 
Hüseyin Çağlıkasap başta olmak üzere tüm Hipokrat Yayınevi çalışanları çok ayrı bir teşekkürü hak et-
mektedir.  Uzm. Dr. İrfan Nergiz’e lojistik desteklerinden dolayı teşekkür ederim. 

Önsöz
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Önsöz

Ve siz okuyucularımız, hiçbir kitapta bizi yalnız bırakmayıp bir sonraki kitabın ne zaman çıkacağını 
merak eden, bizi güzel sözleriyle motive eden, okumaktan ve bilgi edinmekten asla vazgeçmeyen siz çok 
değerli okurlarımız, bizi her tür zorluğa rağmen kitaplarımızı bitirmeye teşvik ettiniz. Hepinize gönülden 
teşekkürler…

Bu kitapla, okuyucularımızın hayatında küçük de olsa bir fark yaratmış olmayı umuyoruz. Kendi adı-
ma, kendi meslek hayatımda yaşadığım bir başka zirve, bir başka başarıya elbirliğiyle ve ekip ruhuyla 
imza atmaktan ayrıca gurur duyuyorum. Atamızın izinden ayrılmadan dürüst, iyi niyetli, azimli ve ümitle 
çalışmaya devam ediyorum. Bir hekim kolay yetişmiyor, akademisyen kolay olunmuyor. Canım ailem, bu 
süreçlerde hep yanımda oldu, onlara müteşekkirim. Hayattaki en büyük şansım olan ailem, dostlarım ve 
benimle bir şekilde yolu kesişmiş herkese, yani benim şimdiki durumuma gelmemde rol oynayan herkese 
minnettarım. 

Geleneği bozmayarak bu kitabı da, kitabın oluşmasında, okunmasında, ulaştırılmasında rol alan kişi-
lere, ailelerimize ve siz okuyucularımıza adıyorum. 

Dürüstlük, iyi niyet ve çalışkanlık amacınız, vicdanınız aracınız olsun…
Sağlıklı, güzel, aydınlık günlere…
Sevgiyle kalın
						    
Prof. Dr. Serpil DEMİRAĞ
Aydın, Ocak 2024
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Abdullah Barış AKCAN, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Neonatoloji BD

Abdullah TOPÇU, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Beyin ve Sinir Cerrahisi AD

Ahmet Melih SAVAŞ, Uzm. Dr.
Amasya Merzifon Karamustafa Paşa Devlet Hastanesi 
Acil Tıp
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Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastalıkları Kliniği
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Ankara Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Yazarlar
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Süleyman Demirel Üniversitesi, İletişim Fakültesi 
Görsel İletişim Tasarımı Bölümü

Aslı ÇALIŞKAN UÇKUN, Doç. Dr.
İzmir Bozyaka Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
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Adana, Yüreğir Akıncılar Aile Sağlığı Merkezi

Ayça ÖZKUL, Prof. Dr.
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Aylin ERYILMAZ, Prof. Dr.
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Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Tıp Fakültesi
Aile Hekimliği AD

Bahar Melis AKYILDIZ, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Diş Hekimliği 
Fakültesi

Baran DEĞİRMENCİ, Uzm. Dr.
Muğla Eğitim Araştırma Hastanesi Aile Hekimliği



vi
Yazarlar

Beste DEVRİL, Dr.
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları AD

Beyza ÇAKAN, Dr.
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları AD

Burak KAVLAKOĞLU, Prof. Dr.
İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi Genel Cerrahi AD

Burcu KAYHAN TETİK, Doç. Dr.
Malatya İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Burkay YAKAR, Doç. Dr.
Elazığ Fırat Üniversitesi, Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Bülent BOZDOĞAN, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Tıbbi Mikrobiyoloji AD

C. Elif ÖZTÜRK, Prof. Dr.
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Hatice ÇELİKER, Uzm. Dr.
Ankara Pursaklar Devlet Hastanesi Aile Hekimliği

Hatice ERTABAKLAR, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Tıbbi Parazitoloji AD

Huri SABUR, Doç. Dr.
Ankara Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Göz Hastalıkları Kliniği

Hülya GÜÇ, Uzm. Dr.
Mersin Yenimahalle Aile Sağlığı Merkezi

Hümeyra ASLANER
Kayseri Şehir Hastanesi Aile Hekimliği

Hüseyin BARDAK, Uzm. Dr.
İzmir Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Kardiyoloji BD

Hüseyin Avni ŞAHİN, Prof. Dr.
Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Hüseyin CAN, Prof. Dr.
İzmir Tınaztepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Hüseyin ÇETİN, Dr. Öğr. Üyesi
İstanbul Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye 
Uluslararası Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Hüseyin ELBİ, Doç. Dr.
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile 
Hekimliği AD

Hüsna SARICA ÇEVİK, Dr. Öğr. Üyesi
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Işıl Sönmez, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 
Diş Hekimliği Fakültesi

İbrahim KURT, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD Yoğun Bakım BD

İhsan Saygın SARI, Uzm. Dr.
İstanbul Sağlık Bilimleri Üniversitesi Başakşehir 
Çam ve Sakura Şehir Hastanesi

İlhami ÜNLÜOĞLU, Prof. Dr.
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

İlknur ÇAĞLAR, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Enfeksiyon Hastalıkları BD

İrep KARATAŞ ERAY, Uzm. Dr.
Ankara Bilkent Şehir Hastanesi Aile Hekimliği

İrfan NERGİZ, Uzm. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

İrfan YAVAŞOĞLU, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Hematoloji BD

İzzet FİDANCI, Doç. Dr.
Ankara Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

K.Varlık EREL, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD

Kaan Tuğberk ÖZDEMİR, Uzm. Dr.
Medicana İzmir Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi



x
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Kamile ÇETİN, Uzm. Dr.
İstanbul SBÜ Ümraniye Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Aile Hekimliği Kliniği

Kamile MARAKOĞLU, Prof. Dr.
Konya Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Kübra EREN BOZDAĞ, Prof. Dr.
İzmir Özel Kent Tıp Merkezi Dermatoloji

Mahcube ÇUBUKÇU, Doç. Dr.
Samsun Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Mahmut ASLAN, Doç. Dr.
Mersin VM Medical Park Mersin Hastanesi

Mediha AKCAN, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Hematoloji ve Onkoloji BD

Mehmet Dinçer BİLGİN, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Biyofizik AD

Mehmet ESKİN, Prof. Dr.
İstanbul Koç Üniversitesi, İnsani Bilimler ve Edebiyat 
Fakültesi, Psikoloji Bölümü

Mehmet ÖZEN, Doç. Dr.
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Antalya Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Aile Hekimliği

Mehmet POLATLI, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları AD

Mehmet Sait KILIÇ, Uzm. Dr.
Mersin Mut İlçe Sağlık Müdürlüğü

Mehmet UNGAN, Prof. Dr.
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi, Aile Hekimliği AD

Mehmet YILDIRIM, Prof. Dr.
Isparta Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Deri ve Zührevi Hastalıklar AD

Melahat AKDENİZ, Prof. Dr.
Antalya Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Melda DİBEK BÜYÜKDİNÇ, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Melek BIYIKLIOĞLU, Dr.
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Melih SUNAY, Prof. Dr.
Ankara Lokman Hekim Üniversitesi Üroloji AD

Meltem USLU, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Deri ve Zührevi Hastalıklar AD

Memet Taşkın EĞİCİ, Doç. Dr.
Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Haydarpaşa Numune EAH Aile Hekimliği Kliniği

Merthan TUNAY, Uzm. Dr.
Adana Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Merve ÜNALAN, Uzm. Dr.
Hatay Yayladağ Devlet Hastanesi

Merve VATANSEVER BALCAN, Uzm. Dr.
İzmir Kemalpaşa İlçe Sağlık Müdürlüğü

Mine Müjde KUŞ, Dr. Öğr. Üyesi
Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Dermatoloji AD

Muhammed Emin GÖKTEPE, Uzm. Dr.
Giresun Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Aile Hekimliği Kliniği

Muhammet KIZMAZ, Doç. Dr.
Kayseri Şehir Hastanesi Aile Hekimliği Kliniği

Murat ŞENAVCI, Uzm. Dr.
Adalet Bakanlığı, Aydın Nazilli Adlı Tıp Şube Müdürlüğü

Mustafa Cihat ÇELİKÖZ, Uzm. Dr.
Afyonkarahisar Sinanpaşa Devlet Hastanesi Aile Hekimliği

Mustafa ÇELİK, Prof. Dr.
Ankara SBÜ Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Aile Hekimliği



xi
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Mustafa Emre ERYILMAZ, Uzm. Dr.
Kahramanmaraş Andırın İlçe Devlet Hastanesi Aile 
Hekimliği

Mustafa Fevzi DİKİCİ, Prof. Dr.
Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Mustafa GÖK, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Radyoloji AD

Mustafa Gökhan ÜNSAL, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Genel Cerrahi AD

Mustafa KIR, Prof. Dr.
İzmir Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Kardiyoloji BD

Mustafa Kürşat ŞAHİN, Doç. Dr.
Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Mustafa ÜNÜBOL, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları BD

Mutlu ÇOBANOĞLU, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Ortopedi ve Travmatoloji AD

Nagehan ÜMİT KARACAN, Uzm. Dr.
Karabük Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Bölümü

Nagihan Yıldız ÇELTEK, Doç. Dr.
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Nazan KARAOĞLU, Prof. Dr.
Konya Necmettin Erbakan Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Nazlı ŞENSOY, Prof. Dr.
Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Nejat DEMİRCAN, Prof. Dr.
Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Nergiz SEVİNÇ, Doç. Dr.
Karabük Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AD

Nil TEKİN, Doç. Dr.
İzmir Sağlık Bilimleri Üniversitesi İzmir Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Niyazi Alper SEYHAN, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Jinekolojik Onkoloji Cerrahisi BD

Nur DEMİRBAŞ, Dr. Öğr. Üyesi
Konya Necmettin Erbakan Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Nur ŞİMŞEK YURT, Uzm. Dr.
Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Aile Hekimliği Kliniği

Nurcihan KENDİRLİ YILDIZ, Dr.
Karabük Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Ogün AYDOĞAN, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Genel Cerrahi AD

Oğuzer USTA, Dr. Öğr. Üyesi
Trabzon Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Onur YAZICI, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları AD

Oya BAYDAR TOPRAK, Doç. Dr.
Adana Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları AD

Ömer Faruk ŞENDUR, Prof. Dr.
Medicana İzmir Hastanesi, FTR-Algoloji

Ömer SAYLIK, Uzm. Dr.
Batman Hasankeyf Devlet Hastanesi

Ömer ULULAR, Doç. Dr.
Adana Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Kalp ve Damar Cerrahisi Kliniği
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Özay AKYILDIZ, Doç. Dr.
Acıbadem Adana Hastanesi Enfeksiyon Hastalıkları ve 
Klinik Mikrobiyoloji

Özer Ural ÇAKICI, Doç. Dr.
Ankara

Özge KILINÇEL, Uzm. Dr.
Düzce Atatürk Devlet Hastanesi 
Mikrobiyoloji Laboratuvarı

Özge Göçer ÖNAL, Uzm. Dr.
Mardin Mazıdağı İlçe Sağlık Müdürlüğü

Özgür ENGİNYURT, Prof. Dr.
Ordu Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Özlem AYNAOĞLU HAKVERDİ, Uzm. Dr.
SBÜ Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Aile Hekimliği Kliniği

Özlem EREL, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Adli Tıp AD

Pakize ÖZÇİFTÇİ YILMAZ, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD

Pelin Pınar DENİZ, Öğr. Gör. Dr.
Adana Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları AD

Pemra Cöbek ÜNALAN, Prof. Dr.
İstanbul Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Pınar DÖNER GÜNER, Doç. Dr.
Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile 
Hekimliği AD

Pınar ERSOY, Uzm. Dr.
Antalya Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Pınar GÜRSOY GÜVEN, Uzm. Dr.
Erzurum Şehir Hastanesi GETAT Ünitesi

Raziye Şule GÜMÜŞTAKIM, Doç. Dr.
Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Reyhan DEVECİ SEVİM, Uzm. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Endokrinolojisi BD

Sabri AYDEMİR, Dr.
Isparta Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Üroloji AD

Saliha Serap ÇİFÇİLİ, Prof. Dr.
İstanbul Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Sanem NEMMEZİ KARACA, Doç. Dr.
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Sarp Kaya GÖRÜR, Uzm. Dr.
Özel Ankara Güven Hastanesi Genel Cerrahi

Sayime AYDIN EROĞLU, Op. Dr.
İzmir Bakırçay Üniversitesi Çiğli Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Göz Hastalıkları Kliniği

Selçuk MISTIK, Prof. Dr.
Kayseri Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Selda TEKİNER, Doç. Dr.
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Selma KORKMAZ, Doç Dr.
Isparta Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Deri ve Zührevi Hastalıklar AD

Sema ERTUĞ, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi 
Parazitoloji AD

Serdar ÖZBAŞ, Prof. Dr.
Ankara

Serdar ÖZTORA, Prof. Dr.
Edirne Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 
Aile Hekimliği AD
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Serkan Fazlı ÇELİK, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Kardiyoloji BD

Serpil DEMİRAĞ, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Sibelnur AVCİL, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları AD

Simge ATAR BEŞE, Uzm. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Alerji ve İmmünoloji BD

Sinan DENİZ, Uzm. Dr.
Munich Ludwig-Maximilians University

Süleyman ALBAYRAK, Dr.
Malatya İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Süleyman GÖRPELİOĞLU, Prof. Dr.
SBÜ Dışkapı Yıldırım Beyazıt EAH Aile Hekimliği Kliniği

Sümeyye Yasemin ÇALLI, Uzm. Dr.
İstanbul Erenköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi

Ş. Tuna TÜRKKOLU, Dr. Öğr. Üyesi
İstanbul Bezmialem Vakıf Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Kalp Damar Cerrahisi AD

Şenay AKBAY, Uzm. Dr.
Balıkesir Atatürk Şehir Hastanesi Çocuk Kardiyoloji BD

Şenay KOÇAKOĞLU, Dr. Öğr. Üyesi
Şanlıurfa Harran Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Şule DEMİR, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Acil BD

Şule TAŞ GÜLEN, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları AD

Şükrü GÜNGÖR, Doç. Dr.
Malatya İnönü üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Gastroenteroloji BD

Tahsin ÇELEPKOLU, Prof. Dr.
Diyarbakır Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Taşkın ŞENTÜRK, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
İç Hastalıkları Romatoloji BD

Taylan ÇELİK, Dr. Öğr. Üyesi
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Enfeksiyon Hastalıkları BD

Tolga KASAP, Uzm. Dr.
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları AD

Tolga ÜNÜVAR, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Endokrinolojisi BD

Turan SET, Prof. Dr.
Trabzon Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Türkan FEDAKAR, Uzm. Dr.
Bitlis Adilcevaz Onkoloji Hastanesi, Aile Hekimliği

Ufuk ERYILMAZ, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Kardiyoloji AD

Ufuk ÜNLÜ, Dr. Öğr. Üyesi
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Umut Gök BALCI, Doç. Dr.
SBÜ İzmir Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Utku ESER, Dr. Öğr. Üyesi
Uşak Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Ümmüşen KAYA AKCA, Uzm. Dr.
Aydın Kadın Doğum ve Çocuk Hastalıkları Hastanesi 
Çocuk Romatoloji Polikliniği

Varol AYDIN, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Beyin ve Sinir Cerrahisi AD
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Vasfiye DEMİR PERVANE, Dr. Öğr. Üyesi
Diyarbakır Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Veli Can YILMAZ, Uzm. Dr.
Muğla Ula 6 Nolu Kızılyaka Aile Sağlığı Merkezi

Veli KIRBAÇ, Uzm. Dr.
Kahramanmaraş Pazarcık Devlet Hastanesi, KBB

Yağmur Damla AKÇURA, Uzm. Dr.
Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Kardiyoloji BD

Yağmur KIR, Uzm. Dr.
Ankara Acıbadem Hastanesi

Yağmur Sever FİDAN, Uzm. Dr.
Erenköy Ruh ve Sinir Hastalıkları 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Yasemin ÇAYIR, Prof. Dr.
Erzurum Atatürk Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Yasemin Kılıç ÖZTÜRK, Doç. Dr.
Sağlık Bilimleri Üniversitesi İzmir Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Yasemin KORKUT KURTOĞLU, Doç. Dr.
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Yasemin ÖZKAN, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon AD

Yasemin SAĞLAN, Dr. Öğr. Üyesi
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Yavuz ÖZCAN, Uzm. Dr.
Van Bahçesaray İlçe Devlet Hastanesi

Yavuz YENİÇERİOĞLU, Prof. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Nefroloji BD

Yeliz ÖZANANAR SEVİNÇ, Uzm. Dr.
Bakırçay Üniversitesi Çiğli Eğitim ve Araştırma Hastanesi, 
Çocuk Kardiyoloji Bölümü

Yeltekin DEMİREL, Prof. Dr.
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Aile Hekimliği AD

Yunus Emre ÖZLÜER, Doç. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Acil Tıp AD

Yusuf GÜZEL, Uzm. Dr.
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları AD

Yücel AKDENİZ, Dr.
Acıbadem Adana Hastanesi Radyasyon Onkolojisi Bölümü

Yücel SINMAZ, Uzm. Dr.
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları AD

Yücel UYSAL, Doç. Dr.
Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Zehra Manav YİĞİT, Dr. Öğr. Üyesi
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Tıbbi Genetik AD

Zerrin GAMSIZKAN, Doç. Dr.
Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD

Zeynep Alara SALTIK, Uzm. Dr.
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları AD

Zeynep ÇİLEK EMİR, Uzm. Dr.
Gaziantep Nurdağı İlçe Sağlık Müdürlüğü

Zeynep GÜRLEK AKOL, Uzm. Dr.
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Nefroloji BD

Zûhal ÇAKMAK PEKŞEN, Uzm. Dr.
İstanbul Toki Avrupa ASM
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