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Onsoz (

Baglarda tibbin bu alanini 6grenmek icin bir not defteri, bilgiler eklendik¢e kaynakl bir yazi, devamin-
da kitaba déniismiistiir. Kitabin temel amaci, is ve Meslek Hastaliklar1 Bilim Dali'nin tanitimina, farkinda-
liginin artirllmasina ve en 6nemlisi, bu alanda Tiirkce kaynagin yetersizligini gidermeye katlka sunmaktir.
Kitapta Is Saglhig konularina deginildikten sonra Meslek Hastaliklarina sebep olan etmenler, hastaliklarin
klinigi, tan1 ve ayirici tanilari, biyolojik belirtecler, is hijyeni 6lctimleri, nedensellik iliskisi, tespit islemleri,
korunma ve énleme politikalarina dikkat gekilecektir. Kitabin hedef kitlesi: s ve Meslek Hastaliklar1 Uzma-
n1 ve uzmanhk 6grencileri, i¢ Hastaliklar1 Uzmani ve uzmanlik 6grencileri, Gogiis Hastaliklar1 Uzmam ve
uzmanlik dgrencileri, Halk Saghg Uzmam ve uzmanhk 6grencileri, Isyeri Hekimleri, Toksikologlar ve bu
alana ilgi gdsteren diger paydaslardir. Bu kitaptaki hastaliklarin tamamina yakininin klinik hayatimda de-
neyimledigim olgular oldugunu belirtmekte fayda vardir. Klinik tablolar mtimkiin oldugunca bu deneyim-
lere dayanarak anlatilmistir. Kitapta celiskili gelebilecek bilgiler okuyucular tarafindan baska kaynaklarla
teyit edilebilir. Meslek hastaliklarinin raporlama ve bildirim siirecine katki sunmak adina hastaliklar ICD-10
kodlaryla birlikte verilmistir.

Kaynaklarin kullanimi i¢in acik erisim izni ve firsati saglayan tiim ulusal ve uluslararasi kurum ve kuru-
luslara, paydaslara, yazarlara siikranlarimi sunarim. Bu kitab1 yazarken bana cesaret veren ve teknik anlam-
da destek olan sevgili esim Zeynep HASANLI'ya tesekkiir ederim.

Saygilarimla,
Yusuf Samir HASANLI






Tanimlar (

Meslek Hastalig: Sigortalinin calistigl veya yaptigi isin niteliginden dolay1 tekrarlanan bir sebeple veya
isin yiiriitiim sartlar: yliziinden ugradig gecici veya siirekli hastalik, bedensel veya ruhsal engellilik halle-
ridir. *

Minimum Maruz Kalum Siiresi: Zararl ajanin hastaliga neden olmasi icin ihtiya¢ duydugu minimum
siire olarak tanimlanir. Diger tanimi; Etkene maruz kalimin baslamasindan hastaligin ortaya ¢iktig1 en kisa
siire. “Minimum Indiiksiyon Siiresi” olarak da adlandirilir.

Minimum Maruz Kalim Yogunlugu: Zararl ajanin hastaliga neden olmasi icin ihtiya¢ duydugu mini-
mum doz veya yogunluk olarak tanimlanir. Daha cok toksik maddelere bagli meslek hastaliklar icin gecer-
lidir, kanserojen veya alerjenler icin bunu belirlemek oldukca zordur.

Maksimum Latent Periyot: Mesleki maruz kalimin baslangici ile hastaligin baslangici arasindaki za-
man penceresi olarak tanimlanir. Indiiksiyon Gecikmesi olarak da anilir.

Yiikiimliiliik Siiresi: Iscinin isinden fiilen ayrildig1 andan itibaren hastaligin bulgularinin ortaya ¢iktig
maksimum siire olarak tanimlanir. Sigortacilik tanimidir.

Maruz Kalim Siniwr Degeri: Calisanlarin bu deger iizerinde bir riske kesinlikle maruz kalmamasi gere-
ken degerdir.

Maruz Kalim Eylem Degeri: Asildig1 durumda, ¢alisanin ilgili maruz kalimindan kaynaklanabilecek
risklerin kontrol altina alinmasini gerektiren degerdir.

*Bu tanim 5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu’'ndan alinmistir.






[ 1]
e
1]

11
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6
.7
1.8
1.9
110
111
112
113

1.1
1.2

.1
1.2

.3
.4

ndekiler

Bolim 1

iS SAGLIGI
IS SAGLIGINA GIRIS .....vvoorrveveeseeesssessesessssssessssssssesssssssssessssssssessssssssessssssssessssssssessssssssnessssssssssssssssnnssssssssssssssssns 1
ISG ALANINDA GOREVLI PROFESYONELLER .......cevveeevsesseenssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnessssssssssssnsssssssssssnns 6
IS SAGLIGI VE MESLEK HASTALIKLARI ILISKILI KURUM VE KURULUSLAR..........cormeeeeseeseneesssssnsssssssnssssssssssssssssns 9
CALISANLARIN i$ SAGLIGI EGITIMi VE SAGLIGI GELISTIREN ISYERLERI ..........oomereesseseesssssssesssssssnsssssssssssssssnns 12
ISYERLERINDE RiSK DEGERLENDIRMESL.........vvveureesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssnessssaneness 15
CALISMA HAYATINDA HASSAS GRUPLAR .....crvevrsssesssenesssssssssnessssssssssssnssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssnsssssssssssnns 18
VARDIYALI GALISMA VE SAGLIK UZERINE ETKILERI ...........oormeeeesmesesesssessessesssssessssssssesssssssnessssssssnssssssssnessssssnsnnes 22
KISISEL KORUYUCU DONANIMLAR ..........vverrrressssssessssssssesssssssssessssssssessssssssssssssssssessssssssnsssssssssssssssssnnsssssssasssssanns 27
CALISANLARIN SAGLIK GOZETIMI v.vvovvvveesnreessssseeessssssessssssssesssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssns 31
GALISMA HAYATINDA BESLENME .........vvvvvveessncsesssssssssssessssssssssssssssssssssssssnessssssssssssnsssssssssssssnsssssssssssssnessssssssssans 37
IS SAGLIGI EPIDEMIYOLOUISI...o...veveeeeesesesesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssananees 40
IS HIJYENI VE NANOMALZEMELER ...........vooeeeeessesseesssssssesssssssnesssssssssssssssssessssssssssssssssnsssssssssssssssssnessssssssnssssssns 46
IS KAZALARL........coreevveveesesssssassessssssssessssssssesssssssssesssssassesssssssssssssssssssssssssssesssssasssssssssssnsssssssssnesssssssnessssssssnsssssnns 52

Boliim 2
MESLEK HASTALIKLARINA GiRiS

MESLEK HASTALIGI TEMEL KAVRAMLAR VE TANI LISTELERI.......vvuveeeeeseeeseeseesssesessseeseessssssessessssessesssesseessesssesnes 57
CALISANLARIN SOSYAL SIGORTA HAKLARI VE MALULIYET........cveveereesensssssnessssssssssssnsssssssssssssnessssssssssssnsssssanennes 61

Boéliim 3
MESLEKI RiISK FAKTORLERI

MESLEKI RISK FAKTORLERINE GIRIS...........oonrrevenneessesesssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssessssssssssasssssanessssssessssaneness 65
FiZIKSEL RiSK FAKTORLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR .........vvevesnsesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanenees 80
MI1.2.1 TERMAL KOSULLARA BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR. ... 80
111.2.2 BASINGLA ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR .......cvvcooveeee oo 88
111.2.3 GURULTUYE BAGLIISITME KAYBL..........oveoeeeeeeeeee et 94
111.2.4 IYONIZE RADYASYON LISKILI MESLEKI HASTALIKLAR .......vveooveeeeee oo 101
111.2.5 IYONIZE OLMAYAN RADYASYON ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR. .......cveeoveceeeeeeeeeeee oo 110
111.2.6 TITRESIM ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR ...ttt 119
PSIKOSOSYAL RISKLERE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........cosveveeesesesnnnssssssssssnsssssssssssssssssssesssssssssssnesssssnns 125

MESLEK] ENFEKSIYON HASTALIKLARI............coeseesesssssssseesssssssssssnssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssessssssssssssnsssssssss 131



ICINDEKILER

Boluim 4
MESLEKI TOKSIKOLOJI
IV MESLEKI TOKSIKOLOUJIYE GIRIS .....vvvveesnrressesseeessssssnesssssessssssssssnessssssssesssssssnesssssssssssssassnsssssssssssssssssnmssssssnnnes 163
IV.2  BIYOLOUIK IZLEM........eeeoeeeeeeeseeeseeeeseeesesesesssesssesssessasesssessasesssessssesssesssesssesssesssessasesssesssesssessasesssessssesssessssesasees 168
IV.3  ARSENIK ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR..........cvvvevemmeresssssesssssssssssssssssnsssssssssssssssssnmsssssssnnes 178
IV.4 BERILYUM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........ovvevuunressssnesssssnsssssssessssssssssssssssssesssssssssannns 187
IV.5 KURSUN ve BILESENLERINE BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR ........o.oeumreruensssssnsssssnesssssnesssssssssssssssssnesssssesssannns 192
IV.6 KADMiYUM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........cocooumreresnresssesesssesssssssssssssssssssssssssssennns 201
IV.7  CIVA ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........oereresererssesssssnesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssannes 208
IV.8 ANTIMON ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........cneveremeresssnsssssssessssssssssessssssssssssssssssssssannns 215
IV.9 BAKIR ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ........cmerveesessesssssssessssssssessssssssnsssssssssssssssssmsssssesnns 220
IV.10 KROM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR ..........oevcveenresssnnessssnessssssssssssssssssssssssnesssssesssssssssannns 225
IV.11 KALAY ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........oevcteunrerssnesssssnessssssssssssssssssesssssssssssesssssssssannns 233
IV.12 NiKEL ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ...........oevvvvveesenesssssnessssssssessssssssnessssssssssssssssnessssssssns 238
IV.13 MANGANEZ ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR .........ocouurermmsesssesssssessssssesssssssssssssssssssssannns 245
IV.14 BARYUM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ........c.ooureruaresssnsssssesssssessssssssssssssssssssssssssssannes 251
IV.15 GINKO ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR..........coemeveesessesessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssnnes 254
IV.16 VANADYUM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR.........cvcvuueressnnnssssnssssssesssssesssssssssssesssssesssannns 259
IV.17 PLATINUM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ..........cvcveunresesneesssssesssssesssssesssssssssssssssssssssannns 263
IV.18 TALYUM ve BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ........o.oourerseresesssnsssssesssssesssssesssssssssssssssssssssssennns 267
IV.19 SELENYUM VEYA BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR .........ooerevesnresssnesesssesssssesssssssssssssssssssssannns 271
IV.20 OSMiYUM VEYA BILESIKLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ..........eomereessesnsessssssnsssssssnessssssssssssssssnesssssssnns 274
IV.21 KLORUN NEDEN OLDUGU MESLEKI HASTALIKLAR .......oureeeseeeseeseseessseesesesssseesesesssssesssessssssesssessssessasesssssessans 277
IV.22 FLOR VEYA BILESIKLERINE BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR.........cvcvuumrersenesssssnesssssnsssssssesssssesssssnesssssssssssssssannes 281
IV.23 FOSFOR VEYA BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........cvevuuresssnesssssnesssssnesssssesssssssssssnssssssssssannns 288
IV.24 {ZOSIYANATLARA BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR..........overeveereeeseeesseeeseessesssessssesssessssesssesssesssessssssssessssssssessasssssees 293
IV.25 KARBON DISULFIT ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR ........crmereessesnesessssssessssssssessssssssssssssssnsssssssssssssssssnesssssassnns 299
IV.26 MINERAL ASITLERE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR .........vveeeeeeesseeeseeesesssesessesssessssesssessesesssessssesssessssesssessssesssees 304
IV.27 AKRILONITRIL ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR .........vvoerersenesesssnesssssnesssssssssssssesssssssssssesssssesssssssssasssssasssssannns 310
IV.28 BENZEN ve HOMOLOGLARINA BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR...........eeeereeeereeeeseeseseesssseesesessssseesssesssssessasessssseesane 313
IV.29 HALOJENLI ALIFATIK ve AROMATIK HIDROKARBONLARA BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ........ouvvereeeseeeeseersserenees 322
IV.30 ORGANIK SOLVENTLERE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR. ......cesevveeeeseeessessseessesssessssesssessssssssessasesssessssssssessasessnees 333
IV.31 HEKSAN ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR ........ovvveveesmesessessssssssssnesssssssssssssssssesssssssssssssassnsssssssssssssssssnesssssansnes 342
IV.32 BENZEN ve HOMOLOGLARININ NiTRO ve AMINO TUREVLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR..........overeeereeeees 346
IV.33 NITROGLISERIN VEYA DIGER NiTRIK ASIT ESTERLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ......vcvereeeseeerereeseseeerens 354
IV.34 ALKOLLER, GLIKOLLER VEYA KETONLARA BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR..........coureeeeeeeeeeessseessessssseessessssseesene 359
IV.35 AMONYAK ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR ...........ooerressessnsssssssnssssssssnsssssssssesssssassssssssssssssssssssnssssssssnessssssssnns 377
IV.36 FARMASOTIK AJANLARA BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ..........evveeeeeeeeseeeseeesseessesssseessessessessessasesssessssesssesssssssnees 381
IV.37 PESTISITLERE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ........vveeeeseeeeseeeseessessseesssesssessssesssessasesssessasssssessssesssessssssssessssssssees 388
IV.38 KIMYASAL BOGUCU GAZLARA BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR .......veveeeeeereeeseeesesssseesseesssesssessssesssessssesssessssesssees 396
IV.39 SULFUR OKSITLERE BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR .......ooevereeeeeereseeesseesesessssseesesesssssesssesssssssssesssseesasessssseesans 405
IV.40 AZOT OKSITLERI VEYA BILESENLERINE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ........c.cvvveeeressssesssesesssssesssssnesssssesssannes 408
IV.41 FOSGENE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR ......coueveseeeereeeseesssessseesssessseesssesssesssssssesssssssesssssssesssssssessssssssessasssssens 413
IV.42 LATEKS VEYA LATEKS ICEREN URUNLERE BAGLI MESLEKI HASTALIKLAR...........oomreresereresesssesssssssssssssssesennns M7
IV.43 BENZOKINON GiBi KORNEAL iRRITANLARA BAGLI MESLEK] HASTALIKLAR .........cooueeeeeeeseeesesesseeseesssessseesssesnees 423

IV.44 FORMALDEHIT ILISKILI MESLEKI HASTALIKLAR .......ocvvevvessesssssssnessssssssesssssssnessssssssssssssssnsssssssssmssssssssnssssssnnnes 426



ICINDEKILER

Bolim 5
MESLEKi ORGAN SiSTEMi HASTALIKLARI

VoA IS ILISKILE GOZ PATOLOJILERI ........oevvvveesneeessesnessssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssnssssssssnesssssssssssssssssssssssssnssssssnns
V.2 MESLEK ILISKILi AGIZ-Di$ ve KULAK-BURUN-BOGAZ PATOLOUJILERI .......corvevveerresssesesessssssnssssssssessssssssnesssssens
V.3 ISLE ILISKILI KAS-ISKELET SISTEMI HASTALIKLARL ........cvevvesmeessssssessssssssssssssssessssssssnssssssssssssssssnnssssssssssssssnns
VA MESLEKI ROMATOLOJI ....vereeeeeeeeeeeeeseeesseeseesssessesssssssesssessssesssessssesssessssesssessssesssessssesssessssesssesssesssesssesssesans
V.5 MESLEKI HEMATOLOU ...vvvereeesceeseeesesesessssesesessssssssesssssssessssssssesssssssesssessssesssessssesssessasesssessasessessassssessassssessans
V.6 MESLEKi ENDOKRIN ve METABOLIZMA HASTALIKLARI ......covvevereeeseresessseesesessseesssesssessasessssesssesssessasssssessasesssessans
V.7 MESLEKi RENAL Ve URINER SISTEM HASTALIKLARI ........evereeereeessesssessseesssesssessssesssessssessssssssesssessssssssessasssssessans
V.8 MESLEKi SINDIRIM SISTEMi ve KARACIGER HASTALIKLARI ...........eeeeeeeeeereeeseeesesssesssesssessssesssesssesssesssesssessans
V.9  MESLEKI KARDIYOVASKULER BOZUKLUKLAR.........e.eveseeeseeeeeessesessesssesssessssesssesssesssesssesssessssesssesssssssesssesssessns
V.10 MESLEKi KADIN UREME SISTEMi PATOLOJILERI ve REPRODUKTIF TOKSIKOLOJI w..cvvvveeereeeeeeeseeeeseeeseeesseneseeens
V.11 MESLEKi ERKEK UREME SISTEMi PATOLOJILERI ve REPRODUKTIF TOKSIKOLOUI......couevereereeeereeraeseseesssessseenans
V.12 MESLEKI NOROLOJI V& NOROTOKSIKOLOUI......cerrevereeesereeeessessessssesssesssesssesssssssessessasesssessssesssessasssssesssssssessans
V.13 MESLEKi UST SOLUNUM YOLLARI HASTALIKLARI .....cvvvvvereeeseeeeessesssessseesssessssssssesssessasesssessssesssessasssssessssssssessans
V.14 MESLEKi ALT SOLUNUM YOLU HASTALIKLARI «.....cceoeveeeeeseeeseeeeseeeseesssesssessssenssessssesssesssesssessssesssesssssssessssesssessans
V14,1 TOKSIK INHALASYON HASARI ...ttt et n st e s
V.14.2  FIBROJENIK MINERAL TOZLARA BAGLI PNOMOKONYOZLAR. ..o seeseeeseeeseeeseesee e
V143 SILIKOTUBERKULOZ ...ttt s ettt
V.14.4  FIBROJENIK OLMAYAN MINERAL TOZLARA BAGLI PNOMOKONYOZLAR ........vecevereveeeeeereeeeeesreeeseesreeenenns
V.14.5 PULMONER SIDEROZIS Ve KAYNAKCI AKCIGERI...........vveeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeesee oo eeeseee e
V.14.6  SERT METAL TOZLARINA BAGLI BRONKOPULMONER HASTALIKLAR.........vveeeeeeeeseeeeeeseee e
V14,7 ALOMINYUMA BAGLI AKCIGER HASTALIKLARI ... vt es e
V14,8 TSLETLISKILI ASTIM........ oottt
V:14.9  MESLEKI HIPERSENSITIVITE PNOMONISI.......veoovreereeeeeeseeseseeseeeseeese s eseesseesse s s esseeese e
\.14.10 DIGER ORGANIK TOZ ILISKILI MESLEKi AKCIGER PATOLOUILERI..........vveoeveeeeeeeeeeeceeeeceseeeeseeeeeee oo
V.14.11 MESLEKI KRONIK OBSTRUKTIF AKCIGER HASTALIGL. ... e esee e esseeene e
V.15 MESLEKI DERI HASTALIKLARI ....vovoveeeeeeeeseeeeseesseesesessssesssessssssssesssessssesssessssesssessssesssessasesssessssesssesssssssesssssssessans

Bolim 6
MESLEKi KANSERLER

VI.1 MESLEKI KANSERLERE GIRIS ........oevvveueeesesneeesssnessssssessssssesssssnssssssesssssssssssssessssssessssssesssssnesssssnessssanessssanessssaneness
V1.2 ASBEST ILISKILI MESLEK] KANSERLER...........oormsesuussssssnesssssnsssssnssssssnssssssnessssssesssssnesssssnesssssnessssanessssanessssanenses
VI3 ERIONIT ILISKILI MESLEKI KANSERLER.............crmeeeessesseesssssssssssssssessssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssnesssssassnsssssanes
V1.4 ARSENIK ILISKILI MESLEKI KANSERLER............crmeevessesseeessssssssssssssessssssssssssssssssssssssnessssssssssssssssnnsssssssnsssssanns
VI.5 BENZIDIN ve TUZLARININ NEDEN OLDUGU MESLEKI KANSERLER ...........ooevvevveeneessssssessssssssssssssssnnsssssssnssssssnns
VI.6 BENZEN ILISKILI MESLEKI KANSERLER............reserueneeesssnesssssnsssssnesssssnessssssessssssesssssnesssssnesssssnessssanessssanesssssneness
VI.7 BENZENIN AMIiNO- ve NiTRO- TUREVLERINE BAGLI GELISEN MESLEKi KANSERLER ..........cvmmreessesneesssssnesssssens
VI.8 iS-KLOROMETIL ETERIN (BCME) NEDEN OLDUGU MESLEKI KANSERLER..........cvverrereeessssssssssssssesssssssssssanseses
VL9 BERILYUM VEYA BILESIKLERINE BAGLI MESLEKI KANSERLER .......cvvevuemmeeessssnesssssesnssssssssesssssssssssssssssssssanns
VI.10 VINIL KLORUR ILISKILI MESLEKI KANSERLER ..........vvoueeeessesnessssssssesssssssssessssssssssssssssnessssssssssssssssnesssssssnsssssanns
VI.11 KOK FIRINI EMISYONLARININ NEDEN OLDUGU MESLEK] KANSERLER............sveeeeesssnsnsesssassssssssssnnsssssssnssssssnns
V.12 KOMUR KATRANI, KOMUR KATRANI ZiFTi VEYA KURUMUN NEDEN OLDUGU MESLEKi KANSERLER....................
VI.13 KATRAN, ZIFT, BITUM, MADENi YAG, ANTRASEN VEYA BU MADDELERIN BILESIK, URUN VEYA KALINTILARININ
NEDEN OLDUGU MESLEKI KANSERLER ........cevvsvesesesssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssnssssssssssssssssasesssennns




ICINDEKILER

D
V.14 NIKEL ILISKILI MESLEKI KANSERLER .......ocvvvevuenmeeessessssssssssessssssssesssssssssssssssssessssssssssssssssnesssssassnssssssssnesssssanns 653
VI.15 KROM ILISKILI MESLEKI KANSERLER ........ovvvsvuesmeeessesssessssssessssssssessssssssnssssssssnesssssssssssssssssnssssssssssssssssnesssssanns 657
VI.16 KADMIYUM ILISKILI MESLEKI KANSERLER...........cccvueessesesssssnesssssessssssesssssnessssssesssssnesssssnesssssnesssssnessssanesssssnesess 660
VI.17 ETILEN OKSIT ILISKILI MESLEKI KANSERLER .........oemssssesesssssnnsssssssssssssssssnssssssnesssssnesssssnesssssnesssssnesssssnesssssneness 663
VI.18 ODUN TOZU ILISKILI MESLEKI KANSERLER .......covsveueeesesesssssnnsssssnesssssnssssssnesssssnesssssnesssssnesssssnesssssnessssanesssssneness 666
VI.19 BETA-NAFTILAMIN ve TUZLARINA BAGLI MESLEKI KANSERLER ............omeevesveuneesesssnsesssssassessssssssnssssssasnesssssanes 669
VI.20 HEPATIT B ve C ILISKILI MESLEKI KANSERLER............reveeesuenesesssessessssssssnesssssssnessssssssssssssssnessssssssnssssssssnesssssanss 671

VI.21 IYONLASTIRICI RADYASYONA BAGLI MESLEKI KANSERLER............cemseeeeeessssssssnssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssnsees 675



Kisaltmalar (

ACGIH (American Conference of Governmental Industrial Hygienists- Amerikan Endiistriyel Hijyen
Uzmanlar1 Konferansi)

ACIP (Advisory Committee on Immunization Practices-Bagisiklama Uygulamalar1 Danigsma Komitesi)

ACOEM (American College of Occupational and Environmental Medicine-Amerikan Mesleki ve Cevresel
Tip Koleji)

ADA (American Diabetes Association-Amerikan Diyabet Cemiyeti)

ADI (Acceptable Daily Intake-Kabul Edilebilir Giinliik Alim)

ADME (Absorption, Distribution, Metabolism, and Excretion-Emilim, Dagilma, Metabolizma ve Atilma)

ATHA (American Industrial Hygiene Association-Amerikan Endiistriyel Hijyen Dernegi)

ALAT (Asociacion Latinoamericana de Térax-Latin Amerika Toraks Dernegi)

AOEL (Acceptable Operator Exposure Level- Kabul edilebilir Operatér Maruz Kalim Dozu)

ARID (Acute Reference Dose-Akut Referans Doz)

ATC (Anatomical Therapeutic Chemical-Anatomik Terap6tik Kimyasal)

ATS (American Thoracic Society-Amerikan Toraks Dernegi)

BEI (Biyolojik maruz kalim endeksi)

BOHREF (British Occupational Health Research Foundation-ingiliz is Sagligi Aragtirmalar1 Vakf1)

CAS (Chemical Abstracts Service- Kimyasal Ozetler Servisi)

CAT (COPD Assesment Test-KOAH Degerlendirme Testi)

CIE (International Commission on Illumination-Uluslararasi Aydinlatma Platformu)

DFG (Deutsche Forschungsgemeinschaft-Alman Arastirma Cemiyeti)

DSO (Diinya Saglik Orgiitii)

EAACI (European Academy of Allergy and Clinical Immunology-Avrupa Alerji ve Klinik immiinoloji
Akademisi)

EINECS (European Inventory of Existing Commercial Chemical Substances-Avrupa Mevcut Ticari
Kimyasal Maddeler Envanteri)

EPA (United States Environmental Protection Agency-Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi)

ERS (European Respiratory Society-Avrupa Solunum Dernegi)

ETA (Event Tree Analysis-Olay Agac1 Analizi)

EU-OSHA (European Agency for Safety & Health at Work-Avrupa Is Sagligi ve Giivenligi Ajansi)

FFP3 (Filtering Face Piece 3-Filtreli Yiiz Maskesi 3)

FTA (Fault Tree Analysis-Hata Agaci Analizi)

GHS (Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals-Kimyasallarin
Smiflandirilmasi ve Etiketlenmesinde Kiiresel Uyumlastirilmig Sistem)

GINA (Genetic Information Nondiscrimination Act-Genetik Bilgi Ayrimcilig1 Yasagi)

GOLD (Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease-Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 icin
Kiiresel Girigim)

HAZOP (Hazard and Operability Studies-Tehlike ve Isletilebilirlik Analizi)

HIV (Human Immunodeficiency Virus-insan immiin Yetmezlik Viriisii)

ICNIRP (International Commission on Non-Ionizing Radiation Protection-Uluslararasi Iyonlagtirici
Olmayan Radyasyondan Korunma Komisyonu)
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ICOH (International Commission on Occupational Health-Uluslararasi is Saghgi Komisyonu)

ICSCs (International Chemical Safety Cards-Uluslararas: Kimyasal Giivenlik Kartlar1)

IDLH (Immediately Dangerous To Life or Health-Yasam ve Saglik i¢cin Dogrudan Tehlike)

IEC (International Electrotechnical Commission-Uluslararasi Elektroteknik Komisyonu)

ILO (International Labour Organisation-Uluslararas1 Calisma Orgiitii)

IOHA (International Occupational Hygiene Association-Uluslararasi Is Hijyenistleri Dernegi)

IRIS (Integrated Risk Information System-Entegre Risk Bilgi Sistemi)

ISSA (International Social Security Association-Uluslararas: Sosyal Giivenlik Teskilat1)

IUPAC (International Union of Pure and Applied Chemistry-Uluslararas: Temel ve Uygulamali Kimya
Birligi)

JRS (Japanese Respiratory Society-Japon Solunum Dernegi)

KOAH (Kronik Obstruktif Akciger Hastalig1)

LOPA (Layers of Protection Analysis-Koruma Katmanlari Analizi)

MMMEF (Man Made Mineral Fibers-insan Yapimi Mineral Lifler)

mMRC (Modified Medical Research Council-Modifiye Medikal Arastirma Kurulu Skalast)

NCCN (National Comprehensive Cancer Network-Ulusal Kapsamli Kanser Ag1)

NHANES (National Health and Nutrition Examination Survey-Ulusal Saglik ve Beslenme Sinavi Anketi)

NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health-Ulusal is Saghig ve Giivenligi Enstitiisii)

NLST (National Lung Screening Trial-Ulusal Akciger Tarama Calismasi)

NTP (National Toxicology Program-Ulusal Toksikoloji Programi)

OEHHA (Office of Environmental Health Hazard Assessment-Cevre Sagligi Tehlike Degerlendirme Ofisi)

PEL (Permissible Exposure Limits-Izin Verilen Maruz Kalim Siniri)

PHA (Preliminary Hazard Analysis-On Tehlike Analizi)

PMV (Predicted Mean Vote-Tahmini Ortalama Oy)

REACH (Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemical-Kimyasallarin Kaydi,
Degerlendirilmesi, Yetkilendirilmesi ve Kisitlanmasi)

REL (Recommended Exposure Limit-Onerilen Maruz Kalim Sinir1)

RMS (Root-Mean-Square-Karekok Ortalamasi)

SAR (Specific Absorption Rate-Ozgiil Emilim Orani)

SCOEL (Scientific Committee on Occupational Exposure Limit Values-Mesleki Maruz Kalim Sinir
Degerleri Bilimsel Komitesi)

SCORE (Systematic Coronary Risk Evaluation-Sistematik Koroner Risk Degerlendirmesi)

SI (International System of Units-Uluslararasi Birimler Sistemi)

STEL (Short Term Exposure-Kisa Siireli Maruz Kalma Limiti)

TLV (Threshold Limit Value-Esik Limit Deger)

TLV-C (Threshold Limit Value Ceiling-Tavan Limit Deger)

TRI (Toxics Release Inventory-Zehirli Salinim Envanteri)

TWA (Time Weighted Average-Zaman Agirlikli Ortalama)

USPSTF (United States Preventive Services Task Force- Amerika Birlesik Devletleri Onleyici Hizmetler
Gorev Giicii)

WBGT (Wet Bulb Glove Temperature-Yas Hazne Kiire Sicakligi)
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